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Deutsche und Polen nach 1989: Vom Nachbarschaftsvertrag zur Nachbarschaft 

Kurzbeschreibung des Moduls 

Mit dem Fall des Kommunismus in Polen im Jahr 1989, der Wiedervereinigung Deutschlands 
1990, der Unterzeichnung des Grenzbestätigungsvertrags 1990 und dem am 17. Juni 1991 
von Deutschland und Polen unterzeichneten „Vertrag über gute Nachbarschaft und 
freundschaftliche Zusammenarbeit“ wurde eine neue Ära in den politischen und 
gesellschaftlichen Beziehungen zwischen beiden Ländern eingeleitet. In diesem Vertrag 
wurde auf der Ebene der Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Bildung eine neue Qualität der 
Zusammenarbeit festgeschrieben und seitdem bis heute umgesetzt. 

Das Modul bringt den SchülerInnen wichtige Inhalte des Vertrages am Beispiel seiner 
Präambel sowie einiger ausgewählter Artikel näher. Neben den Regelungen zum Umgang mit 
der deutschen Minderheit in Polen sowie mit polnischsprachigen Gruppen in Deutschland 
werden Bild- und Textquellen bereitgestellt, anhand derer das politische und gesellschaftliche 
Verhältnis zwischen beiden Ländern vermittelt und diskutiert werden kann. Auch gegenseitige 
sich verändernde Wahrnehmungen werden thematisiert. 

 

Das Modul enthält 

– eine didaktische Einführung zum Thema 

– Hinweise zu Referatsthemen, weiterführender Literatur sowie Links 

– Arbeitsblatt 1: Die Präambel des Vertrags für gute Nachbarschaft und 
freundschaftliche Zusammenarbeit vom 17. Juni 1991 

– Arbeitsblatt 2: Deutsche in Polen – Polen in Deutschland: Minderheiten als 
Brückenbauer 

– Arbeitsblatt 3: Das deutsch-polnische Verhältnis im Wandel 

– Arbeitsblatt 4: Das deutsch-polnische Verhältnis im Wandel? 

– Arbeitsblatt 5: Polen und Deutschland – 35 Jahre Städtepartnerschaft Berlin-
Warschau
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Didaktische Einführung zum Thema 

 
Deutsche und Polen nach 1989: Vom Nachbarschaftsvertrag zur Nachbarschaft 

Hinweise zum Einsatz im Unterricht  

Das Thema „Deutsche und Polen nach 1989: Vom Nachbarschaftsvertrag zur Nachbarschaft“ 
lässt sich behandeln  

– im Kontext der Unterrichtseinheit „Zusammenbruch des Kommunismus und politische 
Wende im Jahr 1989“ 

– im Kontext aktuellen Zeitgeschehens  

– zur Vorbereitung eines Schüleraustauschs mit Polen 

 

Film 

ZDFheute | Wie Polens Vertrauen in Deutschland schwindet (2.28 Min) 

https://www.zdfheute.de/politik/ausland/deutsch-polnische-beziehungen-umfrage-100.html  

Kurzbeitrag über die Deutsch-Polnischen Beziehungen + Interview mit Agnieszka Łada-
Konefał (Vizedirektorin des Deutschen Polen-Instituts) über die Ergebnisse des Deutsch-
Polnischen Barometers 

 

Politik Direkt | 60 Jahre deutsch-polnische Beziehungen (6.25 Min.) 
http://www.youtube.com/watch?v=CW-JFBxEoTQ 
Der Film gibt einen hervorragenden und knappen Überblick über die deutsch-polnischen 
Beziehungen von 1945 bis heute (Ende 2009). 

Audio 

Deutsches-Polen Institut | Alles über Polen 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLhw9JDR83-zL8Dd0DcqwJsd9fNXOybTSy  

Podcast rund um Polen. Die einzelnen Folgen liefern Einblicke in die polnische Politik, 
Geschichte, Kultur und in die deutsch-polnischen Beziehungen 

 

Einführungstext 

Ausgehend vom Fall des kommunistischen Systems 1989 gibt der Einführungstext einen 
knappen Überblick über die Entwicklung der deutsch-polnischen Beziehungen bis in die 
Gegenwart. Eine besondere Bedeutung kommt dabei dem deutsch-polnischen 
Nachbarschaftsvertrag von 1991 zu, der das Verhältnis zwischen den beiden Ländern auf 
verschiedenen Ebenen auf eine neue Grundlage stellte. Aber auch aktuelle Debatten und 
politische Auseinandersetzungen werden skizziert und sollen den SchülerInnen Möglichkeiten 
eröffnen, sich mit verschiedenen Aspekten näher zu beschäftigen.  
 

Themen der Arbeitsblätter 

– Arbeitsblatt 1: Die Präambel des Vertrags für gute Nachbarschaft und 
freundschaftliche Zusammenarbeit vom 17. Juni 1991 

– Arbeitsblatt 2: Deutsche in Polen – Polen in Deutschland: Minderheiten als 
Brückenbauer 

– Arbeitsblatt 3: Das deutsch-polnische Verhältnis im Wandel 

– Arbeitsblatt 4: Das deutsch-polnische Verhältnis im Wandel? 

– Arbeitsblatt 5: Polen und Deutschland – 35 Jahre Städtepartnerschaft Berlin-
Warschau

https://www.zdfheute.de/politik/ausland/deutsch-polnische-beziehungen-umfrage-100.html
http://www.youtube.com/watch?v=CW-JFBxEoTQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLhw9JDR83-zL8Dd0DcqwJsd9fNXOybTSy
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Themen, Links und Literatur 

Themen für Referate und Hausarbeiten 

Die Themenvorschläge für Referate oder Hausarbeiten sollen Möglichkeiten aufzeigen, das 
Thema über den Unterricht hinaus mit den Schülerinnen und Schülern zu bearbeiten. 
Entsprechende Hinweise zur Sekundärliteratur erleichtern die Recherche und geben erste 
Anhaltspunkte für den Arbeitseinstieg: 

 

1. Die Entwicklung der deutsch-polnischen Beziehungen nach 1945 im Spiegel bilateraler 
Verträge (1950, 1970, 1990, 1991). 

2. Deutsche in Polen – Polen in Deutschland. Unterschiede und Gemeinsamkeiten. 

3. Die deutsche Minderheit in Polen: Geschichte, Rechte und heutige Situation 

4. Deutsche und Polen – Das Bild vom Nachbarn. 

5. Städtepartnerschaften zwischen Deutschland und Polen: Beispiele und Ziele 

 

Das Thema im Internet 

Der „Vertrag über gute Nachbarschaft und freundschaftliche Zusammenarbeit“ vom 
17. Juni 1991 im Wortlaut 

https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/bulletin/vertrag-zwischen-der-
bundesrepublik-deutschland-und-der-republik-polen-ueber-gute-nachbarschaft-und-
freundschaftliche-zusammenarbeit-786742 

 

Das Auswärtige Amt zur deutsch-polnischen Zusammenarbeit 
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/europa/zusammenarbeit-staaten/polen/-
/210004?openAccordionId=item-216044-2-panel 
 

 

Weiterführende Literatur: 

Barcz, Jan/ Ruchniewicz Krzystof: Akt der guten Nachbarschaft. 30 Jahre Vertrag über gute 
Nachbarschaft und freundliche Zusammenarbeit zwischen Polen und Deutschland. Breslau, 
Warschau: ELIPSA 2021. 

 

Bingen, Dieter/ Loew, Peter Oliver: Deutsche Polenpolitik, 1918-2018. Tradition – 
Zivilisationsbruch – Verständigung. Wiesbaden: Harrassowitz 2026. 

 

Krzoska, Markus/ Zajas, Paweł: Kontinuität und Umbruch. Deutsch-polnische Beziehungen 
nach dem Zweiten Weltkrieg. Darmstadt: wbg 2021. 

 

Loew, Peter Oliver: Die Unsichtbaren. Geschichte der Polen in Deutschland, München: 
C.H.Beck 2014. 

 

Łada-Konefał, Abgnieszka/ Kucharczyk, Jacek: Gemeinsame Herausforderungen, 
unterschiedliche Sichtweisen. Deutsch-polnisches Barometer 2025. Warschau, Darmstadt: 
2025. 

 

Opiłowska, Elżbieta: Von der Grenze der Versöhnung zur Grenze als Ressource. 30 Jahre 
deutsch-polnische grenzüberschreitende Zusammenarbeit – Versuch einer Bilanz. In: Polen-
Analysen Nr. 276 vom 01.06.2021 

 

Urban, Thomas: Deutsche in Polen. Geschichte und Gegenwart einer Minderheit. München: 
Beck. 4. Aufl. 2000. 
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