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Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen

Kurzbeschreibung des Moduls

Sowohl in Deutschland, als auch Polen leben zahlreiche nationale und ethnische Minderheiten
sowie Volksgruppen. lhre nerkennung basiert auf unterschiedlichen Definitionen und ihr Schutz
auf unterschiedlichen Rechtsgrundlagen. Fur das deutsch-polnische Verhaltnis sind vor allem
die deutsche Minderheit in Polen sowie die Personen deutscher Staatsangehdrigkeit in der
Bundesrepublik Deutschland, die polnischer Abstammung sind oder die sich zur polnischen
Sprache, Kultur oder Tradition bekennen, von besonderer Bedeutung.

Das vorliegende Modul skizziert in einem Einleitungstext den politischen Umgang Polens mit
nationalen und ethnischen Minderheiten seit 1945. Darlber hinaus gibt er einen aktuellen
Uberblick tber die verschiedenartigen Minderheiten im heutigen Polen. Die Arbeitsblatter
vermitteln den Schulerinnen und Schilern einen Einblick in unterschiedliche Definitionen von
Minderheiten sowie in politische Rechtsgrundlagen, die den Schutz von Minderheiten in
Deutschland und Polen gewahrleisten.

Das Modul enthéalt

— eine didaktische Einfihrung zum Thema

— Hinweise zu Referatsthemen, weiterfihrender Literatur sowie Links

— Arbeitsblatt 1. Minderheitenschutz in Deutschland und Polen

— Arbeitsblatt 2: Definitionen von nationalen Minderheiten in Deutschland und Polen
— Arbeitsblatt 3: Nationale Minderheiten in Deutschland und Polen

— Arbeitsblatt 4: Deutsche in Polen — Polen in Deutschland: Minderheiten als
Briuckenbauer

— Arbeitsblatt 5: Die deutsche Minderheit in Polen
— Arbeitsblatt 6: Polen in Deutschland
— Arbeitsblatt 7: Nationale Minderheiten in Polen
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Didaktische Einfihrung zum Thema

Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen

Hinweise zum Einsatz im Unterricht

Das Thema ,Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen® lieRe sich behandeln
— im Kontext der Unterrichtseinheit ,Minderheiten in Europa“
— im Lernbereich ,Eine Welt“ (Grundschule und Sek.I)
— in Klassen mit Kindern mit Migrationshintergrund

Film

Warum sprechen so viele Menschen in Polen sehr gut Deutsch? (3.22 Min., 2024)
https://www.youtube.com/watch?v=g6umviUhces

Kurzes und simples Einflihrungsvideo in die Thematik, welches ins Besondere die sprachlichen
Parallelen beleuchtet.

Wie deutsch ist Schlesien heute noch? (5.53 Min., 2023)
https://www.youtube.com/watch?v=0XXzVJ-SgnU
Geschichtliche Aufarbeitung mit Fokus auf Schlesien.

Deutsche Minderheit in Polen unter Druck — Bericht aus Guttentag/Oberschlesien (5.01
Min., 2022)

https://www.youtube.com/watch?v=LwJJoHISUDg

Zunehmende Unterreprasentation der deutschen Minderheit in Schlesien in Zeiten einer
rechten Regierung.

Polen und seine Deutschen (43.46 Min. 2014)
https://www.youtube.com/watch?v=y2WQILVAn1A

Der Dokumentarfilmer Hans-Dieter Rutsch hat im ehemaligen Schlesien Menschen besucht,
die sich nach 1989 als polnische Staatsburger zu ihrer deutschen Herkunft bekennen, und
solche, die als Deutsche nach Polen gegangen sind, um an die Geschichte der eigenen Familie
anzuknipfen. Sehr gute und eindrucksvolle Dokumentation.

Polnische Migration nach Deutschland (7.59 Min)
http://www.poleninderschule.de/filme/politik-und-gesellschaft/

Der eigens fiir den Schulunterricht produzierte Film bietet einen guten Uberblick iiber die
polnische Migration nach Deutschland mit Interviews mit polnischen Migranten und
Migrantinnen. Eignet sich als Einstieg in das Thema Migration.

Deutsche und Polen: Wie klappt das Zusammenleben an der Grenze? (5.45 Min., 2025)
https://www.youtube.com/watch?v=7Rof6VNNods

Einblicke polnischer Migranten und Migrantinnen in Deutschland vor dem Hintergrund der
aktuellen Migrationspolitik und der Wahl des rechtskonservativen Karol Nawrocki in Polen.
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Einfihrungstext

Der Einfiihrungstext vermittelt einen Uberblick tiber die verschiedenen Minderheiten in Polen
und geht dabei insbesondere auf die deutsche Minderheit ein.

Themen der Arbeitsblatter

— Arbeitsblatt 1: Minderheitenschutz in Deutschland und Polen
— Arbeitsblatt 2: Definitionen von nationalen Minderheiten in Deutschland und Polen
— Arbeitsblatt 3: Nationale Minderheiten in Deutschland und Polen

— Arbeitsblatt 4: Deutsche in Polen — Polen in Deutschland: Minderheiten als
Briickenbauer

— Arbeitsblatt 5: Die deutsche Minderheit in Polen
— Arbeitsblatt 6: Polen in Deutschland
— Arbeitsblatt 7: Nationale Minderheiten in Polen

Themen, Links und Literatur

Themen fir Referate und Hausarbeiten

Die Themenvorschlage fiir Referate oder Hausarbeiten sollen Mdéglichkeiten aufzeigen, das
Thema Uber den Unterricht hinaus zu bearbeiten. Entsprechende Hinweise zur
Sekundarliteratur erleichtern die Recherche und geben erste Anhaltspunkte flr den
Arbeitseinstieg.

Die Definition von Minderheiten anhand von Polen in Deutschland und Deutschen in Polen. Ein
Vergleich.

Die deutsche Minderheit in Polen. Rechtliche Grundlagen und aktuelle Situation.

Polen in Deutschland. Die unsichtbaren Nachbarn?

Links und weiterfihrende Literatur

Bingen, Dieter: Religionsgemeinschaften. In: Bingen, Dieter; Ruchniewicz, Krzysztof (Hrsg.):
Landerbericht Polen. Bonn: Bpb 2009, S. 375-386.

Deutsches Polen-Institut (Hrsg.): Jahrbuch Polen 2016. Minderheiten, Darmstadt: Wiesbaden
2016.

Hudzik, Agnieszka: Polnische Community Deutschlands in Literatur, Film und Graphic Novel.
In: PhiN — Philologie im Netz, Nr. 96 (2023), S. 60-75.
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Jakosz, Mariusz: Topoi in der deutschsprachigen Presse im polnischen Oberschlesien am
Beispiel der ,Oberschlesischen Stimme®. In: Féldes, Csaba (Hrsg.): Auslandsdeutsche
Pressesprache in Europa, Asien und Nordamerika. Berlin: De Gruyter 2024, S. 59-80.

Loew, Peter Oliver: Nationale und ethnische Minderheiten. In: Bingen, Dieter; Ruchniewicz,
Krzysztof (Hrsg.): Landerbericht Polen. Bonn: Bpb 2009, S. 360-372.

Loew, Peter Oliver: Wir Unsichtbaren. Geschichte der Polen in Deutschland. C.H. Beck 2014.

Manowska-Cebula, Julia: Hertha Karasek-Strzygowski — ein Leben im Spannungsfeld der
Nationalismen. In: Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Historicolitteraria
22 (2022), S. 111-128.

Nijakowski, Lech M.: Die Politik des polnischen Staates gegentiber den nationalen und
ethnischen

Minderheiten. In: Polen-Analysen Nr. 177 vom 01.03.2016, S. 2-9.
http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen177.pdf

Opielka, Jan: Noch deutsch oder schon polnisch? In: Frankfurter Rundschau. 2.9.2015.

http://www.fr-online.de/politik/polen-noch-deutsch--oder-schon-polnisch-
,1472596,31691738.html

Tomaszewski, Jerzy: Juden und Polen. In: Bingen, Dieter; Ruchniewicz, Krzysztof (Hrsg.):
Landerbericht Polen. Bonn: Bpb 2009, S. 405-414.

Urban, ThPmas: Deutsche in Polen. Geschichte und Gegenwart einer Minderheit. Miinchen:
C. . Beck 2000.

Ziaja, Ryszard: Der deutsche Minderheitenunterricht in Polen im deutschen Online-Diskurs. In:
Prace Jezykoznawcze XXVIII/1 (2026), S. 55-72.

Der Beauftragte der Bundesregierung fiir Aussiedlerfragen und nationale Minderheiten:
Deutsche Minderheit in Polen. Online:
https://www.aussiedlerbeauftragter.de/Webs/AUSB/DE/themen/minderheiten-
ausland/europa/polen/polen-node.html (zuletzt abgerufen am 04.08.2026).
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