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Arbeitsblatt 5: Die deutsche Minderheit in Polen 
 
Zwischen Druck und Aufbruch 
 
Die rund 144.000 Menschen, die sich bei der letzten Volkszählung (2021) zur deutschen 
Nationalität in Polen bekannten, erlebten in den vergangenen zehn Jahren eine wechselhafte 
Zeit. Unter der national-konservativen PiS-Regierung (2015–2023) geriet die Minderheit 
zunehmend unter Druck – ein Kurswechsel nach dem Regierungswechsel 2023 hat die Lage 
seither wieder etwas entspannt. 

Im Februar 2022 erließ das polnische Bildungsministerium eine Verordnung, die den 
sogenannten Minderheitenunterricht in deutscher Sprache von bislang drei auf nur noch eine 
Wochenstunde reduzierte. Ursprünglich hatte der PiS-nahe Abgeordnete Janusz Kowalski eine 
komplette Streichung der Mittel gefordert – als Druckmittel gegenüber Deutschland, das aus 
seiner Sicht polnischstämmigen Menschen dort nicht ausreichend Polnischunterricht 
ermögliche. Bemerkenswert dabei: Diese Kürzung betraf ausschließlich die deutsche 
Minderheit. In der kleinen Dorfschule von Grodzisko bei Oppeln etwa finanzierten die 
staatlichen Zuschüsse für den Deutschunterricht nicht nur Lehrergehälter, sondern auch 
Heizung und den laufenden Betrieb des Gebäudes – die Kürzung gefährdete damit den 
Fortbestand der ganzen Schule. 

Auf politischer Ebene ist das „Wahlkomitee Deutsche Minderheit" als einzige nationale 
Minderheitenpartei von der sonst geltenden Fünf-Prozent-Sperrklausel auf Landesebene befreit 
– es muss lediglich im eigenen Wahlkreis (der Woiwodschaft Oppeln) fünf Prozent der Stimmen 
erreichen. Von 1991 bis 2023 gelang das durchgehend, zuletzt 2019 noch mit knapp acht 
Prozent und einem Sitz. Bei der Parlamentswahl am 15. Oktober 2023 verfehlte die deutsche 
Minderheit diese Hürde jedoch erstmals und verlor ihren letzten Sitz im Sejm – zum ersten Mal 
seit der Wende 1989/91 ist die deutsche Minderheit damit nicht mehr im polnischen Parlament 
vertreten. 

Mit dem Machtwechsel unter Ministerpräsident Donald Tusk 2023 änderte sich der Ton 
gegenüber der Minderheit spürbar. Bereits im Januar 2024 wurde die umstrittene 
Stundenkürzung zurückgenommen – der deutsche Minderheitenunterricht läuft seither wieder 
im vorherigen Umfang. Einige Stimmen sprechen daraufhin sogar von einer „deutschen 
Minderheit auf Erfolgskurs". Allerdings bleibt die deutsche Minderheit weiterhin ohne eigene 
Stimme im Sejm. 

Trotz aller politischen Schwankungen ist die organisatorische Infrastruktur der deutschen 
Minderheit – anders als in vielen anderen europäischen Minderheitengebieten – bemerkenswert 
stabil geblieben: Der Dachverband VdG (Verband der deutschen sozial-kulturellen 
Gesellschaften in Polen) vertritt weiterhin schätzungsweise 300.000 Menschen, mehrere 
Hundert Deutsche Freundschaftskreise (DFK) sind vor allem im Oppelner Land aktiv, und auf 
kommunaler Ebene stellt die Minderheit nach wie vor zahlreiche Bürgermeister und 
Gemeinderäte. Ihr politisches Gewicht hat sich also eher von der nationalen auf die lokale 
Ebene verlagert. 

Allerdings zeigt sich hinter dieser stabilen Fassade ein deutlicher demografischer Schwund: 
Allein im Oppelner Schlesien sank die Zahl der registrierten DFK-Mitglieder von rund 50.000 
auf etwa 30.000. Die Jugend sieht ihr Deutschsein mehr pragmatisch als ideologisch – Der 
Bund der Jugend der Deutschen Minderheit (BJDM) organisiert Treffen mit Gleichaltrigen, 
Fahrten ins Ausland und Sprachaustausche, womit man sich langfristig u.a. bessere 
Berufschancen erhofft. 
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Quellen: Jan Opielka: Noch deutsch oder schon polnisch? Frankfurter Rundschau. 09.01.2019. 
https://www.fr.de/politik/noch-deutsch-oder-schon-polnisch-11088301.html (Zugriff: 
05.08.2026). 

Deutsche Minderheit in Polen unter Druck. Deutschlandfunk. 14.04.2022. 
https://www.deutschlandfunk.de/deutsche-minderheit-in-polen-unter-druck-100.html (Zugriff 
05.08.2026) 

 

Aufgaben 
 

1. Welche Ereignisse haben die deutsche Minderheit in Polen in der letzten Jahren 
herausgefordert oder gestärkt? 

2. Welche Organisationsstrukturen sowie Aktivitäten prägen das Leben der deutschen 
Minderheit in Polen? 

3. Welche Rolle spielt das nationale Bewusstsein für Jugendliche in Deutschland? Gibt es 
eine regionale Verbundenheit? Diskutieren Sie das Thema in der Klasse! 
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