Umweltschutz in Polen Gesellschaft ¢

Umweltschutz im Alltag in Polen

1. Warum Umweltschutz in Polen wichtiq ist

Auch in Polen spielt der Schutz der Umwelt eine immer groRere Rolle. Das Land hat in den letzten
Jahrzehnten grol3e wirtschaftliche Fortschritte gemacht — neue Fabriken, Straen und Stadte sind
entstanden. Gleichzeitig hat das jedoch zu Umweltproblemen gefiihrt: Die Luft in manchen Regionen
ist stark verschmutzt, Flisse und Seen leiden unter Abfallen, und viele Walder mussten
Industrieprojekten weichen.

In den letzten Jahren hat sich das Bewusstsein der Bevolkerung deutlich verandert. Immer mehr
Menschen erkennen, dass Umweltverschmutzung nicht nur die Natur, sondern auch ihre eigene
Gesundheit betrifft. Smog, also starke Luftverschmutzung, ist vor allem im Winter ein grofRes
Problem. Viele Hauser werden noch mit Kohle oder Holz beheizt, was zu dichten Rauchwolken fiihrt.
Die Regierung versucht daher, umweltfreundlichere Heizsysteme zu férdern und alte Anlagen zu
ersetzen.

2. Mulltrennung und Recycling

Ein wichtiger Teil des Umweltschutzes in Polen ist die Mulltrennung. Seit einigen Jahren gibt es ein
landesweites System mit fiinf Farben fir verschiedene Abfallarten:

Blau: Papier

Grin: Glas

Gelb: Plastik und Metall
Braun: Bioabfalle
Schwarz: Restmiill

In den meisten Stadten stehen diese farbigen Tonnen auf jedem Hof oder an StraRenecken. In
landlichen Gebieten klappt die Trennung jedoch noch nicht tberall so gut, weil es dort weniger
Sammelstellen gibt. Schulen, Gemeinden und Umweltorganisationen versuchen deshalb, durch
Informationskampagnen zu erklaren, warum Recycling wichtig ist.

Viele polnische Kinder lernen schon in der Grundschule, wie man Abfall richtig sortiert. Oft werden
in Schulen Wettbewerbe veranstaltet, bei denen die Klassen Punkte sammeln, wenn sie besonders
viel Papier oder Plastikflaschen sammeln. So wird Umweltschutz spielerisch vermittelt. Seit Oktober
2025 gibt es in Polen auch ein Recyclingsystem fiir Pfandflaschen.

3. Energie sparen und erneuerbare Energien

Auch beim Thema Energie tut sich in Polen viel. Zwar spielt Kohle als Energietrager noch eine grol3e
Rolle — Polen ist eines der Lander in der EU mit dem hdchsten Kohleanteil —, doch der Wandel hat
begonnen. Immer mehr Windrader und Solaranlagen entstehen, besonders im Norden des Landes
und entlang der OstseekUste.

Viele Familien versuchen auf3erdem, im Alltag Energie zu sparen. Sie tauschen alte Glihbirnen
gegen LED-Lampen aus, dammen ihre Hauser besser und nutzen o6ffentliche Verkehrsmittel oder
das Fahrrad statt des Autos. In manchen Stadten, etwa in Krakau oder Danzig, gibt es moderne
Strallenbahnen und E-Busse. So soll der CO,-Ausstol3 verringert werden. Selbst Fahrscheine, die
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an den Automaten in Bussen erhaltlich sind, werden nicht mehr ausgedruckt, sondern direkt auf der
Karte, mit der bezahlt wurde, gespeichert.

4. Wasser, Natur und Landwirtschaft

Polen hat viele wunderschone Landschaften: die Masurische Seenplatte, die Tatra-Berge im
Siuden oder die Ostseekiiste im Norden. Diese Regionen sind nicht nur beliebte Urlaubsziele,
sondern auch wichtige Naturraume.

Der Schutz dieser Gebiete ist daher ein zentrales Anliegen. In den Nationalparks werden seltene
Tierarten wie Wisente, Luchse oder Biber geschitzt. Wanderwege sind klar ausgeschildert, und es
gibt strenge Regeln fir Besucher — zum Beispiel kein Ml hinterlassen oder Feuer machen. Aufgrund
der Tatsache, dass in Polen immer mehr Sumpfgebiete verschwinden, verringert sich auch die
Anzahl der in Polen lebenden Stérche. Auch hier wurden in den vergangenen Jahren
Schutzmal3nahmen ergriffen.

In der Landwirtschaft achten viele Bauern zunehmend auf umweltfreundliche Methoden. Es gibt
immer mehr Biohofe, die auf chemische Dingemittel verzichten und regionale Produkte anbieten.
Markte mit frischem, lokalem Gemiuse und Obst erfreuen sich grof3er Beliebtheit.

5. Umweltbewusstsein im Alltag

Im Alltag zeigt sich das Umweltbewusstsein der Polen auf viele verschiedene Weisen. Immer mehr
Menschen benutzen Stofftaschen statt Plastiktiten, kaufen Secondhand-Kleidung oder versuchen,
Lebensmittelverschwendung zu vermeiden. In vielen Cafés bekommt man Rabatt, wenn man seinen
eigenen Becher mitbringt.

Soziale Medien spielen ebenfalls eine Rolle: Junge Menschen teilen dort Ideen fir ein nachhaltigeres
Leben — etwa Rezepte fir vegetarische Gerichte oder Tipps zum Upcycling, also zur
Wiederverwendung alter Materialien.

Besonders aktiv sind Schiler und Studierende. In vielen Stadten gibt es Umweltgruppen, die
Mullsammelaktionen oder Fahrradtage organisieren. Diese Projekte zeigen, dass kleine Schritte im
Alltag Grol3es bewirken kénnen.

6. Ausblick

I?olen steht, wie viele andere Lander, vor groBen Herausforderungen im Umweltschutz. Der
Ubergang von Kohle zu sauberer Energie, die Reduzierung von Abféllen und der Schutz der Natur
sind langfristige Aufgaben. Doch das Engagement der Bevolkerung wachst stetig.

Immer mehr Polen verstehen: Umweltschutz beginnt im Alltag — beim Einkaufen, Heizen, Reisen und
Essen. Wenn jeder ein wenig Verantwortung tbernimmt, kdnnen Luft, Wasser und Natur auch fur
kommende Generationen bewahrt werden.

Fazit:

Der Umweltschutz in Polen entwickelt sich Schritt fir Schritt. Mit Recycling, Energiesparen, sauberer
Mobilitat und dem Schutz der Natur zeigt das Land, dass nachhaltiges Handeln maéglich ist. Und wie
Uberall auf der Welt gilt: Jede einzelne Entscheidung z&hlt — ob in Warschau, Berlin oder einem
kleinen Dorf.
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Arbeitsblatt 1 — Umweltschutz in Polen

Aufgabe 1: Textverstandnis

Beantworte die folgenden Fragen in ganzen Satzen. Verwende dabei Informationen aus
dem Text *,Umweltschutz im Alltag in Polen**.

1. Warum ist Umweltschutz in Polen besonders wichtig?

2. Welche funf Farben gibt es beim Mulltrennungssystem in Polen, und was bedeutet jede
Farbe?

3. Welche Malinahmen gibt es, um Energie zu sparen?

4. Welche Rolle spielen Schulen und Schuler beim Umweltschutz?

5. Nenne zwei Beispiele, wie sich das Umweltbewusstsein im Alltag zeigt.

Aufgabe 2: Luckentext
Fulle die Licken mit den richtigen Wértern aus.

In Polen wird der immer wichtiger. Besonders in den Stadten ist die Luft
durch belastet. Ein landesweites System hilft beim und
Recycling. Immer mehr Menschen nutzen Energiequellen wie Wind und
Sonne. In Schulen lernen Kinder, wie man richtig trennt.

Aufgabe 3: Zuordnung

Ordne folgende Gegenstande den Farben der Milltonnen den richtigen Abfallarten zu.
Bananenschale, Joghurtbecher, Kugelschreiber, Schulheft, Vase,

Blau —
Gelb —
Grin —
Braun —
Schwarz —

Aufgabe 4: Vergleiche die MalRnahmen zum Umweltschutz in Polen mit den MalRnahmen in
Deutschland. Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede gibt es?
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Arbeitsblatt 2 — Umweltschutz in Polen (Anwendungsorientiert)

Aufgabe 1: Nachdenken und Vergleichen**

Vergleiche die UmweltschutzmalRnahmen in Polen mit denen in Deutschland.
* Was ist dhnlich?

» Was ist unterschiedlich?

» Was findest du besonders interessant oder (iberraschend in Polen?

Aufgabe 2: Eigene Ideen

Uberlege dir, wie du selbst im Alltag zum Umweltschutz beitragen kannst. Schreibe
mindestens drei konkrete Beispiele:

1.

2.

3.

Aufgabe 3: Mini-Projekt

Plane ein kleines Schulprojekt zum Thema *,Umweltschutz im Alltag**.
Beschreibe kurz:

* Was wollt ihr machen?

» Wer macht mit?

* Welche Materialien oder Unterstiitzung braucht ihr?

» Welches Ziel hat euer Projekt?

Tipp: Ihr kénnt z. B. eine Millsammelaktion, eine Info-Plakatwand oder einen autofreien
Schultag planen.
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Arbeitsblatt 3 — Umweltschutz in einer polnischen Karikatur

»,Recycling?*— Menschenknochen. Tierknochen.

Die Trennung von Menschen- und Tierknochen steht in Polen Gott sei Dank noch nicht zur Debatte
— auch wenn viele pessimistische Polen ihr Land sich zunehmend einer Bananenrepublik
annahern sehen. Doch in Bezug auf die Milltrennung halten das viele in der Zukunft nicht fur
ausgeschlossen, zumal der Druck, jedweden Mull zu trennen, egal ob biologisch oder industriell,
wachst. Lange Zeit pflegte die Mulltrennung in Polen eher ein Nischendasein. Wahrend sie in
Deutschland schon seit dem Jahr 2015 Pflicht ist, erlieR Polen erst flinf Jahre spéater eine
entsprechende Vorschrift. Viele Polen hielten diese Art von Umweltschutz grundsétzlich zwar fur
richtig, aber letztlich widmete man sich lieber anderen Problemen des Alltags. Was konnte so ein
bisschen Miilltrennung schon bewirken in einem Land, das Uberwiegend noch mit Kohle heizt?
Trotzdem hat sich in den letzten Jahren auch auf diesem Gebiet viel verandert. Mittlerweile geben
zwei Drittel aller Polen an, ihren Mull zu trennen, um die Umwelt zu schiitzen. Doch der Teufel
steckt im Detail. Wo ein Wille ist, ist eben nicht immer ein Weg. Umfragen ergaben, dass nur die
Halfte aller Polen wirklich weil3, welche Art Mull in welchen Behdalter gehort. Die meisten
Schwierigkeiten bereiten Deo-Behélter, Katzenkot oder Spiegel, zumal die Aufschriften auf den
Containern oft verwirrend sind oder nicht mehr lesbar. Manch Umweltschitzer sortiert demzufolge
seinen Abfall nach dem Prinzip Hoffnung, andere werfen gleich alles in den Behalter mit der
Aufschrift ,Sonstiges®. Nur ganz eingefleischte Ignoranten trennen noch nach Wald und Ofen, doch
wer dabei erwischt wird, zahlt mittlerweile eine hohe Strafe.

(aus: Kneip/Mleczko: Darlber lacht Pole, 2023)

Aufgaben::
1. Interpretieren Sie die Karikatur von Andrzej Mleczko.

2. Mit welchen Produkten hast du beim Mdullsortieren in Deutschland Schwierigkeiten?
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