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Juden in Polen 

Kurzbeschreibung des Moduls 

Polen war jahrhundertelang ein Zentrum des europäischen Judentums. Hier befanden sich 
jüdische Hochschulen, die in ganz Europa angesehen und tonangebend waren; hier entfaltete 
sich jüdische Kultur im Dialog mit der polnisch-litauischen Umgebung. Die Geschichte der 
polnischen Juden reicht von Zeiten relativ großer Toleranz in Mittelalter und Renaissance über 
wechselhafte und schwierige Epochen während der Kosakenaufstände und Kriege im 18. 
Jahrhundert, der Teilungen Polens und der Zeit zwischen den beiden Weltkriegen bis zur fast 
völligen Auslöschung jüdischen Lebens in Polen durch die Nationalsozialisten. Der Neubeginn 
nach 1945 wurde erschwert durch politische Umstände, die zur Emigration des größten Teils 
der wenigen noch in Polen verbliebenen Juden führten. Nach dem Übergang zur Demokratie 
1989 entstand ein günstigeres Umfeld für das Wiedererstehen jüdischen Lebens in Polen.  

Das vorliegende Modul soll den SchülerInnen einen Einblick in wichtige Etappen der 
jüdischen Geschichte in Polen vermitteln und ihnen einen Eindruck von der faszinierenden 
Welt und dem kulturellen Reichtum des sog. Ostjudentums geben. Sie sollen erkennen, 
welche Bedingungen das Zusammenleben verschiedener Kulturen förderten und welche es 
erschwerten. Sie werden konfrontiert mit verschiedenen Reaktionen der Juden und ihrer 
polnischen Mitbürger auf Unterdrückung und Gewalt.  

 

Das Modul enthält 

- Eine didaktische Einführung zum Thema 

- Hinweise zu Referatsthemen, Links und weiterführender Literatur 

- einen Einführungstext 

- Arbeitsblatt 1: Po-lin – Ort der Zuflucht 

- Arbeitsblatt 2: Paradies für die Juden 

- Arbeitsblatt 3: Licht gegen Schatten? Gegensätzliche geistige Strömungen im 
geteilten Polen 

- Arbeitsblatt 4: Blüte jüdischer Kultur in schwierigen Zeiten – Die Zwischenkriegszeit 
- Arbeitsblatt 5: Shoah – Polnische Juden 1939–1945 
- Arbeitsblatt 6: Schwieriger Neuanfang – Von 1945 bis heute 
- Arbeitsblatt 7: Hals- und Beinbruch! Jiddische Sprache und Klezmer-Musik 
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Didaktische Einführung zum Thema 

 
Juden in Polen 

Hinweise zum Einsatz im Unterricht  

Das Thema „Juden in Polen“ eignet sich 

– im Kontext von Unterrichtseinheiten wie „Leben in der Ständegesellschaft“, 
„Absolutismus und Aufklärung“, „Staat und Nation“, „Judenemanzipation“, 
„Antisemitismus“, „Minderheitenpolitik“, „Nationalsozialismus, Zweiter Weltkrieg und 
Holocaust“, „Demokratie und Diktatur“, „Alltag im real existierenden Sozialismus“, 

– zur Vorbereitung von Schüleraustauschprogrammen und Klassenfahrten nach Polen. 

 

 
Film/Audio 

„Die Deutschen und die Polen. Geschichte einer Nachbarschaft“, eine Filmreihe von 
Andrzej Klamt, Zofia Kunert und Gordian Maugg, © 2016 ZDF, Teil III: Schicksalsverbunden – 
Deutsche, Polen und Juden (45 Min.). http://deutsche-polen.eu/  

 

Das Schtetl. Die Welt des osteuropäischen Judentums (22 Min.), Radiosendung von 
Volker Eklkofer, 2012. 

www.br.de/radio/bayern2/wissen/radiowissen/religion/schtetl-judentum-osteuropa100.html 

 

Neues Selbstbewusstsein – Jüdisches Leben in Polen (12 Min.), DW 2012. 

https://www.youtube.com/watch?v=ANb_sLTK130 

 

The Dybbuk (Der Dibuk), 1937, Clip: Souls of the Dead, (4 Min.).  

https://www.youtube.com/watch?v=IjoCmYimeIo 

 

Dibbuk – Eine Hochzeit in Polen, von Marcin Wrona 2015 (90 Min.). 
Hier der Trailer: https://vimeo.com/174373481 (2.18 Min.) 

 

Karski and the Lords of Humanity, von Sławomir Grünberg 2015, Ausschnitte auf: 

http://karski.muzhp.pl/film.html 

 

Die Kinder des Warschauer Ghettos (30 Min.) 

https://www.youtube.com/watch?v=r1GEBStedcI (Teil 1) 

http://www.youtube.com/watch?v=3ybCSYxeaqQ (Teil 2) 

ZDF-Dokumentation über den Warschauer Ghetto-Aufstand 

 

Marcel Reich-Ranicki über die Deportationen aus dem Warschauer Ghetto (4 Min.) 

http://www.youtube.com/watch?v=bKmLkbdp8E8 
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(Spiel-)Filme zum Thema 

 

Shoah (566 Min.), von Claude Lanzmann 1985. 
Mehr Informationen: http://www.bpb.de/gesellschaft/kultur/filmbildung/filmkanon/43618/shoah 

 

Der Karski-Bericht (49 Min.) von Claude Lanzmann 1985. 
Mehr Informationen: https://www.absolutmedien.de/film/387/Der+Karski-
Bericht+%28Einzelausgabe%29 

 

Korczak (115 Min.) von Andrzej Wajda 1990. 
Arbeitsmaterialien zum Film: http://www.film-kultur.de/filme/korczak.html  

 

Schindlers Liste (195 Min.), von Steven Spielberg 1993. 
Arbeitsmaterialien zum Film: http://www.kinofenster.de/filme/filmarchiv/schindlers_liste_film/ 

 

Der Pianist (150 Min.), von Roman Polanski 2002. 
Arbeitsmaterialien zum Film: http://www.film-kultur.de/filme/der_pianist.html 

 

Das gelobte Land (204 Min.), von Andrzej Wajda 1975. 

 

Unbeugsam (137 Min.), von Edward Zwick 2008. 

 

The Corageous Heart of Irena Sendler (95 Min.), von John Kent Harrison 2009. 

 

Son of Saul (117 Min.), von László Nemes 2015. 

 

Lauf, Junge lauf (107 Min.) von Pepe Danquart 2013. 
Arbeitsmaterialien zum Film: http://www.laufjungelauf-derfilm.de/schulmaterial.html 
 
Ida (80 Min.) von Paweł Pawlikowski, 2013. 
Arbeitsmaterialien zum Film: http://www.poleninderschule.de/assets/polen-in-der-
schule/downloads/arbeitsblaetter/monatsausgabe-idakinofenster.pdf  

 

Die Frau des Zoodirektors (128 min.), von Niki Caro 2017. 

 

Einführungstext: 

Der Einführungstext gibt einen knappen Überblick über die Geschichte der polnischen Juden 
von den Anfängen bis heute. 

 
Themen der Arbeitsblätter: 

- Arbeitsblatt 1: Po-lin – Ort der Zuflucht 

- Arbeitsblatt 2: Paradies für die Juden 

- Arbeitsblatt 3: Licht gegen Schatten? Gegensätzliche geistige Strömungen im 
geteilten Polen 

- Arbeitsblatt 4: Blüte jüdischer Kultur in schwierigen Zeiten – Die Zwischenkriegszeit 
- Arbeitsblatt 5: Shoah – Polnische Juden 1939–1945 
- Arbeitsblatt 6: Schwieriger Neuanfang – Von 1945 bis heute 
- Arbeitsblatt 7: Hals- und Beinbruch! Jiddische Sprache und Klezmer-Musik 
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Themen, Links und Literatur 

Themen für Referate und Hausarbeiten 

Erarbeiten Sie eine Präsentation zum Thema „Jüdische Musiker polnischer Herkunft“ (z.B. 
Henryk Wieniawski, Artur Rubinstein, Henryk Szering, Wanda Landowska, Władysław 
Szpilman, Artur Gold, Mordechaj Gebirtig, Gerszon Sirota, Szymon Laks, Alexandre 
Tansman). Gehen Sie dabei arbeitsteilig vor. 

 

Erarbeiten Sie eine Präsentation zum Thema „Bildende Künstler jüdisch-polnischer Herkunft“ 
(z.B. Maurycy Gottlieb, Samuel Hirszenberg, Ephraim Moses Lilien, Abraham Neumann, Mela 
Muter, Marc Chagall, Arthur Szyk, Jonasz Sztern).Gehen Sie dabei arbeitsteilig vor. 

 

Erarbeiten Sie eine Präsentation zum Thema „Schriftsteller jüdisch-polnischer Herkunft“ 
(z.B.Scholem Alejchem, Jizchok Lejb Perec, Jizchak Katzenelson, Isaac Bashevis Singer, 
Bruno Schulz, Stanisław Jerzy Lec, Gustaw Herling-Grudziński, Marcel Reich-Ranicki, Hanna 
Krall, Henryk Grynberg). Gehen Sie dabei arbeitsteilig vor. 

 

Formen des jüdischen (und polnischen) Widerstands gegen Fremdherrschaft, Diktatur und 
Terror am Beispiel ausgewählter Persönlichkeiten (z.B. Berek Joselewicz, Dow Ber Meisels, 
Mordechaj Anielewicz, Marek Edelman, Janusz Korczak, Irena Sendler, Emanuel Ringelblum, 
Jan und Antonina Żabiński, Zygmunt Baumann, Adam Michnik). Berücksichtigen Sie auch die 
Module auf Polen in der Schule: Czesław Miłosz: Das Warschauer Ghetto 1943, Polen im 
Zweiten Weltkrieg und der Warschauer Aufstand 1944, Solidarność - Widerstand im 
Kommunismus. 

 

Informieren Sie sich über den Historiker Jan Tomasz Gross (z.B. bei der deutschen Wikipedia 
https://de.wikipedia.org/wiki/Jan_T._Gross) und fassen Sie zusammen, worum es bei der 
Debatte um das Buch „Nachbarn“ ging. Ziehen Sie auch das Interview mit Jan T. Gross 
(http://phase-zwei.org/hefte/artikel/die-geschichte-des-holocaust-wird-mittlerweile-in-polen-
geschrieben-113/) und den Artikel von Kathrin Steffen für die Diskussion heran 
(https://www.zeitschrift-osteuropa.de/site/assets/files/2594/oe080824.pdf). 

 

 

Das Thema im Internet 

Unterrichtsmodul „Czesław Miłosz: Das Warschauer Ghetto 1943“: 
http://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/deutsch/czes-aw-mi-osz-das-warschauer-
ghetto-1943/ 

Arnold Lustiger: Jüdische Kultur in Ostmitteleuropa am Beispiel Polens, Digitale Bibliothek der 
Friedrich Ebert Stiftung.  
http://library.fes.de/fulltext/historiker/00712001.htm 

Website des Museums der Geschichte der polnischen Juden POLIN (auf Englisch) mit 
virtuellen Spaziergängen durchs Museum und Verweis auf weitere Seiten (Virtual Shtetl, The 
Polish Righteous, Jewish Warshaw, Central Judaica Database).  
http://www.polin.pl/en 

Website der Internationalen Holocaust Gedenkstätte Yad Vashem mit vielen Materialien und 
Online-Ausstellungen in deutscher Sprache.  
http://www.yadvashem.org/yv/de/index.asp 
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Geschichte der Juden in Polen. Ausstellung auf 24 Tafeln (deutsche Übersetzung).  
http://www.zydziwpolsce.edu.pl/ninfo_wyst_zywpl.html 

Juden in Polen seit 1795.  
https://www.deutscheundpolen.de/themen/thema_jsp/key=juden_in_polen_2.html 

Michael Brenner: Entwicklung des politischen Zionismus nach Herzl, 28.3.2008, 
Bundeszentrale für politische Bildung.  
http://www.bpb.de/internationales/asien/israel/44948/zionismus-nach-herzl 

Handbuch Jüdische Kulturgeschichte.  
http://hbjk.sbg.ac.at/ 

Digitale Bibliothek für jiddische Literatur.  
http://www.yiddishbookcenter.org/ 

Sprachwurzeln: Jiddisch und Hebräisch im Alltag.  
http://www.mdr.de/zeitreise/weitere-epochen/mdr-zeitreise-jiddisch-und-hebraeisch-im-
wortschatz-100.html 

Isaac Bashevis Singers Nobelpreisrede in Jiddisch vom 8.12.1978.  
http://www.yiddishbookcenter.org/ 

Transkription und Übersetzung ins Englische:  
http://yiddishwordoftheweek.tumblr.com/post/58702012433/isaac-bashevis-singers-nobel-
prize-speeches 

„Dos Jidisze Wort: Die Stimme der polnischen Juden - Zu Gast in einer jiddischen 
Zeitungsredaktion in Warschau“, am 05.05.2017 in der Jüdischen Rundschau.  
http://juedischerundschau.de/dos-jidisze-wort-die-stimme-der-polnischen-juden-135910800 

Bundeszentrale für politische Bildung: Geheimsache Ghettofilm (mit vielen Materialien zum 
Warschauer Ghetto).  
http://www.bpb.de/geschichte/nationalsozialismus/geheimsache-ghettofilm 

Lebendiges Museum Online. Der Zweite Weltkrieg: Der NS-Völkermord.  
https://www.dhm.de/lemo/kapitel/der-zweite-weltkrieg/voelkermord 

Tagebuch von Dawid Rubinowicz, einem jüdischen Schüler.   
http://www.zydziwpolsce.edu.pl/rubinowicz/nindex_rubinowicz.html 

Stanisław Krajewski: Judentum in Polen (Polen-Analysen Nr. 45, 03.02.2009).  
http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen45.pdf 

Website der Jüdischen Gemeinden in Polen (auf Englisch).  
http://warszawa.jewish.org.pl/ 

Videos vom Jüdischen Kulturfestival in Krakau.  
https://www.youtube.com/user/JewishFestivalKrakow/featured  

 

Aktuelle Informationen und Hintergrundinformationen zu Politik, Kultur und Religion etc.: 

Jüdische Allgemeine, http://www.juedische-allgemeine.de/ 

Jüdische Rundschau http://www.yiddishbookcenter.org/ 

Jüdisches Leben online http://www.hagalil.com/  
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Weiterführende Literatur 

Battenberg, Friedrich: Das Europäische Zeitalter der Juden. Zur Entwicklung einer Minderheit 
in der nichtjüdischen Umwelt Europas, Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1990. 

Benz, Wolfgang: Der Holocaust, München: Verlag C.H.Beck 1995. 

Bingen, Dieter u.a.: Die Deutschen und die Polen. Geschichte einer Nachbarschaft. Eine 
Begleitpublikation zu den ZDF/3Sat-Sendungen „Die Deutschen und die Polen“ im Herbst 
2016, Teil III: Juden zwischen Ost und West, Darmstadt: Theiss Verlag Wissenschaftliche 
Buchgesellschaft 2016, S. 121 ff. 

Brocke, Michael (Hrsg.): Beter und Rebellen. Aus 1000 Jahren Judentum in Polen, 
Frankfurt/Main: Deutscher Koordinierungsrat der Gesellschaften für Jüdisch-Christliche 
Zusammenarbeit e.V. 1983. 

Dahlmann, Hans-Christian: Antisemitismus in Polen 1968. Interaktionen zwischen Partei und 
Gesellschaft, Osnabrück: fibre 2013. 

Ganzenmüller, Jörg; Utz, Raphael (Hrsg.): Orte der Shoah in Polen. Gedenkstätten zwischen 
Mahnmal und Museum, Wien/Köln/Weimar: Böhlau Verlag 2016. 

YIVO-Institute for Jewish Research, New York und Beth Hatefutsoth Museum Tel Aviv (Hrsg.): 
Gesichter einer verlorenen Welt. Fotos aus dem Leben des polnischen Judentums 1864–
1939, Frankfurt/Main: Deutscher Koordinierungsrat der Gesellschaften für Jüdisch-Christliche 
Zusammenarbeit e.V. 1982. 

Guesnet, François (Hrsg.): Der Fremde als Nachbar – polnische Positionen zur jüdischen 
Präsenz. Texte seit 1800, Frankfurt am Main: Suhrkamp 2009. 

Haumann, Heiko: Geschichte der Ostjuden, München: Deutscher Taschenbuch Verlag 1990. 

„Janusz Korczak und das Erbe der polnischen Juden“. In: DIALOG – Deutsch-polnisches 
Magazin Nr. 103 (2013).  
http://www.dialogmagazin.eu/ausgabendetails/deutsch-polnisches-magazin-dialog-103.html 

Kirshenblatt-Gimblett, Barbara; Polonsky, Antony (Hrsg): Polin. 1000 Year History of Polish 
Jews, Warszawa: Museumof the History of Polish Jews 2015. 

Krieglstein, Heidi: Das wunderbare Überleben. Autobiographische Texte zum Warschauer 
Ghetto, in: Burdzik, Dorothea; Multańska, Małgorzata (Hrsg.): Partner. Polen und Deutsche im 
neuen Europa. Unterrichtsentwürfe, Warszawa: Wydawnictwa CODN 2002. 

Marszałek, Magdalena; Molisak, Alina (Hrsg.): Nach dem Vergessen. Rekurse auf den 
Holocaust in Ostmitteleuropa nach 1989, Berlin: Kulturverlag Kadmos 2010. 

Niezabitowska, Małgorzata, Tomaszewski, Tomasz: Die letzten Juden in Polen, Schaffhausen 
u.a.: Edition Stemmle 1987. 

Pufelska, Agnieszka: Die „Judäo-Kommune“ – ein Feindbild in Polen. Das polnische 
Selbstverständnis im Schatten des Antisemitismus 1939–1948, Paderborn: Schöningh Verlag 
2007.  

Steffen, Kathrin: „Formen der Erinnerung. Juden in Polens kollektivem Gedächtnis“, in: 
Zeitschrift Osteuropa (8-10/2008), Impulse für Europa. Tradition und Moderne der Juden 
Osteuropas, Berlin: BWV, S. 367-386. Volltext unter: https://www.zeitschrift-
osteuropa.de/site/assets/files/2594/oe080824.pdf 
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Witkowski, Rafał: Juden in Posen. Führer zu Geschichte und Kulturdenkmälern, Poznań: 
Wydawnictwo Miejskie Posnania 2012. 

Wóycicki, Kazimierz: „Der Holocaust im Bewusstsein der Deutschen und der Polen“, in: 
Lawaty, Andreas, Hubert Orłowski (Hrsg.): Deutsche und Polen. Geschichte, Kultur, Politik, 
München: C.H. Beck 2003, S. 78-88. 


