Solidarnos$¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus Geschichte ¢

Solidarnosé — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus.

Kurzbeschreibung des Moduls

Die Gewerkschaft ,Solidarnos¢® {solidarnoschtsch} (dt. Solidaritat), die 1980 in Polen aus
einer spontanen Streikbewegung heraus gegriindet worden war, hatte entscheidenden Anteil
daran, dass es im Jahr 1989 zum Fall des Kommunismus in Polen kam. Der Arbeiterfihrer
Lech Watesa {wauensa} wurde zum Symbol des Widerstands gegen die kommunistische
Staatsmacht und die 1989 gefiihrten Verhandlungen am ,Runden Tisch® zwischen
Machthabern und Opposition wurden zum Vorbild fir einen friedlichen Systemwechsel.

Das Modul stellt in einem einflhrenden Text die wichtigsten historischen Voraussetzungen zur
Entstehung der Gewerkschaft Solidaritat vor und vermittelt gleichzeitig einen Uberblick tber
die polnische Nachkriegsgeschichte. Die Arbeitsblatter behandeln die grundlegenden
Ereignisse dieser Entwicklung in ihrer Chronologie sowie die gesellschaftliche Bedeutung der
Gewerkschaft im Kontext des Niedergangs des Kommunismus. Neben den politischen
Forderungen der Gesellschaft soll auch die besondere Rolle der katholischen Kirche in Polen
thematisiert werden.

Das Modul enthéalt

— eine didaktische Einfiihrung zum Thema
— Hinweise zu Referatsthemen, weiterfiihrender Literatur sowie Links

— Arbeitsblatt 1: Das Logo der Gewerkschaft Solidarno$¢ vor dem Hintergrund wichtiger
Ereignisse der polnischen Nachkriegsgeschichte

— Arbeitsblatt 2: Die Gewerkschaft Solidarno$¢ und ihre Forderungen

— Arbeitsblatt 3: Der politische Witz und die Rolle der katholischen Kirche in Polen in
den 1980er Jahren

— Arbeitsblatt 4: Die Systemwechsel in Osteuropa als epochales Ereignis und die
Bedeutung Polens als Vorreiter der ,friedlichen Revolution®

— Arbeitsblatt 5: Mirostaw Chojecki: Wie das Gummiband eines Damenslips zur
Uberwindung des Kommunismus beigetragen hat
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Solidarnos$¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus Geschichte ¢

Didaktische Einfiihrung zum Thema

Solidarnos¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus

Thematische Einflihrung

,Solidarnosé¢” war der Name der ersten freien Gewerkschaft in Polen, die 1980 aus einer
spontanen Streikbewegung im Land entstanden war. Mit zwischenzeitlich mehr als zehn
Millionen Mitgliedern war sie die einzige von Staat und Partei unabhangige Gewerkschaft im
damaligen ,Ostblock®. Selbst die Verhangung des Kriegsrechts im Dezember 1981 und das
darauf folgende Verbot der Organisation konnten den Einfluss dieser auf breiter
gesellschaftlicher Basis agierenden Oppositionsbewegung nicht stoppen. 1989 nahmen ihre
Vertreter an den Verhandlungen am Runden Tisch teil und wirkten so an der friedlichen
Revolution in Polen entscheidend mit. Die Gewerkschaft Solidarno$¢ mit ihrem
charismatischen Fihrer Lech Walesa {wauensa} — der spater erster freigewahlter Prasident
des Landes wurde — leistete einen wichtigen und haufig unterschatzten Beitrag zum
Zusammenbruch der kommunistischen Herrschaft in Osteuropa.

Das Modul stellt in einem einflihrenden Text die wichtigsten historischen Voraussetzungen zur
Entstehung der Gewerkschaft vor und vermittelt gleichzeitig einen Uberblick Uber die
polnische Nachkriegsgeschichte. Die Arbeitsblatter sollen den Schilerinnen grundlegende
Ereignisse dieser Entwicklung in ihrer Chronologie nahe bringen und sie die gesellschaftliche
Bedeutung der Gewerkschaft im Kontext des Niedergangs des Kommunismus herausarbeiten
lassen. Neben den politischen Forderungen der Gesellschaft soll auch die besondere Rolle
der katholischen Kirche flr den politischen Wandel in Polen hervorgehoben werden.

Hinweise zum Einsatz im Unterricht

Das Thema ,Solidarnos¢ — Solidaritat: Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus“ lieRe
sich behandeln

— im Kontext der Unterrichtseinheit ,Niedergang des Kommunismus und politische
Wende im Jahr 1989¢

— im Kontext der obligatorischen Unterrichtseinheit ,Europa und die Welt nach 1945"
— zur Vorbereitung im Schileraustausch mit Polen

Film
Ein Volk geht auf die Barrikaden - 30 Jahre Solidarnosc in Polen | Politik Direkt:
http://www.youtube.com/watch?v=SXzY8drn5q8

Film der Deutschen Welle von 2010. Er bietet in 6 Minuten einen schiilergerechten Uberblick
tber die Entstehung der Gewerkschaft Solidarno$¢ und ihren gesellschaftspolitischen
Hintergrund. Die Originalaufnahmen aus der Zeit sowie die kurzen Interviews eignen sich als
attraktiver Einstieg in die Thematik sowie zur Vorbereitung der Arbeitsblétter.

https://www.youtube.com/user/babinitz/videos

Die Solidarnosc¢ in der Tagesschau: Hier finden sich zahlreiche Meldungen der Tagesschau
Uber die Entwicklung der Streiks in Polen vom 14.8.-4.9.1980.

http://www.youtube.com/watch?v=PJLGI2nnHZI

Trailer zum Film ,Pakete der Solidaritét” (7 min.) Der 45-mintitige Film von 2011 kann bei der
Stiftung fiir deutsch-polnische Zusammenarbeit (SdpZ) kostenlos bestellt werden.
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Solidarnos$¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus Geschichte ¢

EinfUhrungstext:

Der Einfuhrungstext geht von den wichtigsten Nachkriegsereignissen der polnischen
Geschichte aus und leitet zur Entstehung der Gewerkschaft Solidarnos¢ tber. Der Text eignet
sich als Hintergrundinformation flr Lehrerinnen und Lehrer, als Erganzungsmaterial zum Film
sowie als Textvorlage zur Schilerarbeit.

Themen der Arbeitsblatter

— Arbeitsblatt 1: Das Logo der Gewerkschaft Solidarno$¢ vor dem Hintergrund wichtiger
Ereignisse der polnischen Nachkriegsgeschichte

— Arbeitsblatt 2: Die Gewerkschaft Solidarno$¢ und ihre Forderungen

— Arbeitsblatt 3: Der politische Witz und die Rolle der katholischen Kirche in Polen in
den 1980er Jahren

— Arbeitsblatt 4: Die Systemwechsel in Osteuropa als epochales Ereignis und die
Bedeutung Polens als Vorreiter der ,friedlichen Revolution®

— Arbeitsblatt 5. Mirostaw Chojecki: Wie das Gummiband eines Damenslips zur
Uberwindung des Kommunismus beigetragen hat
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Solidarnos$¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus Geschichte ¢

Themen, Links und Literatur

1. Themen fiir Referate und Literaturhinweise

Die Themenvorschlage fur Referate oder Hausarbeiten sollen Moglichkeiten aufzeigen, das
Thema Uber den Unterricht hinaus mit den Schilerinnen und Schilern zu bearbeiten.
Entsprechende Hinweise zur Sekundarliteratur erleichtern die Recherche und geben erste
Anhaltspunkte fir den Arbeitseinstieg:

Widerstand gegen den Kommunismus nach 1945 (17. Juni 1953 in der DDR, Aufsténde in
Ungarn und Polen 1956, Prager Friihling 1968, Solidarnos$c¢ 1980). Ein Vergleich von Zielen,
Widerstandsformen, Repressionen und internationalem Kontext.

Polnische Nachkriegsgeschichte im Film: Andrzej Wajdas ,Mann aus Marmor“ und ,Mann aus
Eisen®, Volker Schléndorffs ,Strajk”, Andrzej Wajdas ,Watesa“

Literaturhinweise: Meyer, Stefan: Asche oder Diamant? Polnische Geschichte in den Filmen Andrzej
Wajdas. Berlin: Rejs 2000.

Filmheft der Bundeszentrale fir politische Bildung ,Strajk — die Heldin von Danzig*
(http://www.bpb.de/shop/lernen/filmhefte/34022/strajk-die-heldin-von-danziqg)

Die deutsche Polenhilfe der 1980er Jahre.

Frage deine Eltern und Groleltern nach ihren Erinnerungen an die Zeit des Kriegsrechts und
der deutschen Polenhilfe, recherchiere in der ortlichen Presse und verfasse einen Artikel fur
die Lokalzeitung ,Pakete flir die Solidarnos¢. Deutsche Hilfe fiir Polen in den 1980er Jahren
und die Folgen flr die deutsch-polnischen Beziehungen®.

Dazu Hinweise auf die Workshops zu diesem Thema als ,best practice Beispiele"
(http://www.polnisches-institut.de/programm/historisch_journalistische wor,1242/).

Polenhilfe. Als Schmuggler fiir Polen unterwegs / Pomoc dla Polski. Zostali przemytnikami dla
Polakéw. Hrsg. von Barbara Collen. Dresden: Neisse-Verl. 2011. 250 S.

Film ,Pakete der Solidaritat* http://www.youtube.com/watch?v=PJLGI2nnHZI

2. Das Thema im Internet

Hier finden sich Hinweise auf weiterfilhrende Materialien zum Thema, die im Internet
vorhanden sind und das Modul ergénzen konnen:

Arbeitsblatter des Cornelsen Verlags (tlw. kostenpflichtig) zu 30 Jahre Solidarnos$¢: Beispiele
fur Widerstand gegen die kommunistische Herrschaft in Osteuropa

http://www.cornelsen.de/home/katalog/akd/1.c.2054685.de

Mack, Manfred: "Es begann in Gdansk". Rickblick und Bilanz. In: Didaktisch aufbereitete
Beitrage und Materialien in der Zeitschrift ,Deutschland und Europa, Nr. 58 (2009).

http://www.deutschlandundeuropa.de/58 09/maueroeffnung.pdf

Bingen, Dieter: Vorreiter des Umbruchs im Ostblock.
http://www.bpb.de/internationales/europal/polen/40660/vorreiter-des-umbruchs-im-

ostblock?p=all

Das Phanomen der Solidarnosé

http://www.solidarnosc.gov.pl/index.php.
Sehr informative Internetseite des polnischen AulBenministeriums zur Geschichte der
Solidarnosc (2005).
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Volksrepublik Polen — Dokumente und Materialien (Herder-Institut Marburg).

http://www.herder-institut.de/bestaende-digitale-angebote/e-publikationen/dokumente-und-
materialien/liste-aller-

module/action/page/controller/Module.htmli?tx _hidocmat fehidocmat/module]=10&tx hidocma
t fehidocmat[page]=9&cHash=e8500536eab707fe07a56928aa1f8343

3. Weiterfiihrende Literatur:

Borodziej, Wiodzimierz: Das Jahrzehnt der Solidarnos¢ (1980-1989). In: Ders.: Geschichte
Polens im 20. Jahrhundert. Minchen: Beck 2010, S. 360-382.

Bischer, Barbara; Henning, Ruth-Ursel (Hrsg.): “Solidarnos¢”. Die polnische Gewerkschaft
»Solidaritat” in Dokumenten, Diskussionen und Beitragen 1980 bis 1982 (= Politik und
Zeitgeschichte). Kéln: Bund-Verlag 1983.

Einmal die Werft in Danzig sehen. In: Lange, Thekla; Priesmeyer-Tkocz, Weronika;
Stratenschulte, Eckart D.: Polen, da fahr' ich hin! 10 gute Griinde. Rheinbreitbach: NDV 2008,
S. 128-132.

Gaedke, Dieter: ... wie das Brot und die Luft®. Solidarnos¢ und die Demokratisierung in
Polen, In: Praxis Geschichte 3/1993, S. 35-40 (Unterrichtseinheit fur Sek.l/11).

Holzer, Jerzy: ,Solidaritat“. Die Geschichte einer freien Gewerkschaft in Polen. Hrsg. v. Hans
Henning Hahn. Miinchen: Beck 19892

Kneip, Matthias; Mack, Manfred: Solidarno$¢ — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im
Kommunismus. In: Dies.: Polnische Geschichte und deutsch-polnische Beziehungen. Berlin:
Cornelsen 2007, S. 98-109.

Kidhn, Hartmut: Das Jahrzehnt der Solidarnosé. Die politische Geschichte Polens 1980-1990.
Mit einem historischen Anhang bis 1997. Berlin: Basis Druck 1999.

Kuron, Jacek: Glaube und Schuld. Einmal Kommunismus und zurlick. Berlin: Aufbau 1991.

Michnik, Adam: Polnischer Frieden. Aufsatze zur Konzeption des Widerstands. Hrsg. von
Helga Hirsch. Berlin: Rotbuch 1985.

Olschowsky, Burkhard: Einvernehmen und Konflikt. Das Verhaltnis zwischen der DDR und der
Volksrepublik Polen 1980-1989 (= Verdffentlichungen der Deutsch-Polnischen Gesellschaft
Bundesverband e.V. Bd. 7). Osnabrtck: fibre 2005.
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Solidarnosé — Solidaritat. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus

Einfliihrung

Schon vor dem Ende des Zweiten Weltkriegs zeichnete sich ab, dass Polen nach der

Befreiung des Landes von der deutschen Besatzung durch die sowjetische Armee erneut um

seine Freiheit gebracht wiurde. Der Warschauer Aufstand im August 1944 gegen die

deutschen Besatzer sollte deshalb auch dem Zweck dienen, nach dem erhofften Sieg mit

einer legitimen polnischen Regierung die sowjetischen Truppen empfangen zu kénnen. Doch

der Aufstand, bei dem Uber 200.000 Menschen ums Leben kamen, wurde von den

deutschen Truppen unter den Augen der auf der anderen Seite der Weichsel tatenlos

wartenden sowjetischen Verbande niedergeschlagen und die Hauptstadt danach von

deutschen Einheiten dem Erdboden gleichgemacht.

Die Bemuihungen, sich dem sowijetischen Machtanspruch zu entziehen, scheiterten und

Polen wurde Teil des sowjetischen Herrschaftsbereichs in Europa (,Ostblock®). In Polen

regierte nun eine von der Sowjetunion abhangige kommunistische Partei (Polnische

Vereinigte Arbeiterpartei, kurz: PVAP, pl.: PZPR). Der Stalinismus fuhrte auch in Polen zu

Verhaftungswellen und Schauprozessen gegen politische Gegner. Erst nach Stalins Tod

1953 kam es zu halbherzigen Lockerungen und nach einem Aufstand im Juni 1956 in Posen

und der Ubernahme der Macht durch den Antistalinisten Wtadystaw Gomutka {wadiiswaw

gomoulka} im Oktober desselben Jahres zu einer teilweisen Liberalisierung unter dem

Schlagwort ,Ein polnischer Weg zum Sozialismus®.

Die besondere Freiheitsliebe der Polen und ihr ausgepragtes Nationalbewusstsein hatten zur
Folge, dass, nicht zuletzt auch aufgrund der im Volk empfundenen Einheit von katholischer
Kirche und Nation, sich in Polen eine spezifische und weniger konsequente Form des
Kommunismus herausbildete. Immer wieder kam es zu Protesten der Arbeiter, die sich gegen
die schlechten Arbeitsbedingungen auflehnten, den staatlichen Machthabern Widerstand
entgegensetzten und allgemeine Freiheitsrechte einforderten (,Kein Brot ohne Freiheit®). Im
Juni 1956 hatte die Niederschlagung eines Streiks von Arbeitern in Posen nach offiziellen
Angaben 75 Menschenleben gekostet. Die Studentenproteste von 1968 wurden von der
Staatsmacht — mit antisemitischen Akzenten — riicksichtslos bekampft. Im Dezember 1970 —
eine Woche nach Unterzeichnung des ,Warschauer Vertrags® zwischen der Bundesrepublik
Deutschland und der Volksrepublik Polen — kam es nach der Ankindigung von
Preiserhdhungen fir Lebensmittel zu spontanen Protesten und Demonstrationen, die von
Polizei und Militar brutal niedergeschlagen wurden. Parteichef Gomutka und die Regierung
mussten abtreten. Unter dem neuen Parteivorsitzenden Edward Gierek kam es zu
Zugestandnissen an die Bevdlkerung. Den Konsumbedirfnissen wurde starkere Beachtung
geschenkt, allerdings zu Lasten einer steigenden Auslandsverschuldung. 1976 kam es nach
abermaligen Preiserhbhungen zu weiteren Arbeiterprotesten und in deren Folge zur
Grundung eines “Komitees zur Verteidigung der Arbeiter” (KOR), dessen Mitglieder aus dem
intellektuellen Milieu die verfolgten Arbeiter juristisch und materiell unterstitzten und durch die
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Herausgabe von Untergrundzeitschriften eine von staatlicher Zensur unabhangige
Offentlichkeit zur Verteidigung der Menschen- und Blrgerrechte etablieren konnten.

Eine nicht unerhebliche Rolle im gesellschaftlichen Widerstand spielte die katholische Kirche,
der bis heute 95 % aller Polen angehdren. Die Wahl des Krakauer Erzbischofs Karol Wojtyta
{wojtiiwa} im Jahr 1978 zum Papst und dessen triumphale Reise durch Polen ein Jahr spater
wurde als Starkung fir die Opposition und als Schwachung der Macht der kommunistischen
Partei empfunden.

Neuerliche Preiserhéhungen und die allgemeine Misswirtschaft von Partei und Regierung
fhrten im August 1980 nach landesweiten Streiks und Protesten zur Grindung der
Gewerkschaft Solidarnosc¢ {solidarnoschtsch}, der ersten unabhangigen Arbeitervertretung im
kommunistischen Machtbereich. Innerhalb weniger Monate schlossen sich mehr als zehn
Millionen Menschen der Gewerkschaft mit dem charismatischen Arbeiterfihrer Lech Watesa
{wauensa} an der Spitze an. Obwohl die Solidarnos¢ mit ihrer Taktik einer (mit Ricksicht auf
die Interventionsdrohungen der Sowijetunion) sich ,selbst beschrankenden Revolution®
weiterhin die Vorherrschaft der Partei anerkannte, wurde die Legitimation der Partei von Tag
zu Tag mehr infrage gestellt. In dieser Situation entschloss sich Parteichef General Wojciech
Jaruzelski {wojtschech jaruselskiy am 13. Dezember 1981, das Land unter Kriegsrecht zu
stellen und die Solidarnos¢ zu verbieten. Uber 5000 Gewerkschafter und Oppositionelle
wurden interniert. Uber die Frage, ob dadurch eine sowjetische Intervention (wie 1968 in Prag)
verhindert oder lediglich die Vorherrschaft der kommunistischen Partei wieder hergestellt
werden sollte, wird bis heute in Polen erbittert gestritten. Dennoch setzte die Solidarnos¢ ihre
Arbeit im Untergrund fort. Zum Symbol des Widerstands wurde der Priester Jerzy Popietuszko
{jeschi popjewuschko], der 1984 von der polnischen Miliz ermordet wurde.

Selbst die Einflihrung des Kriegsrechts gegen die eigene Nation konnte den Niedergang des
Kommunismus nur um einige Jahre verzdgern, aber nicht aufhalten. Ende der 1980er-Jahre
kam es nach landesweiten Streiks zu Verhandlungen zwischen der immer noch illegalen
Solidarnos¢ und den regierenden Kommunisten am ,Runden Tisch® (1989). Die Solidarnosc¢
wurde wieder zugelassen und es kam zu halbfreien Wahlen, die mit einem Utberwaltigenden
Sieg der Solidarnos$¢ endeten. Dadurch wurde — auch beglinstigt durch die ,Perestrojka“ unter
Michail Gorbatschow in der Sowjetunion — der Weg zu einem friedlichen Systemwechsel frei.
Mit dem katholischen Intellektuellen Tadeusz Mazowiecki {tade-usch masowjetzki} stand
erstmals ein Nichtkommunist an der Spitze einer Regierung im sowjetischen
Herrschaftsbereich. Dies hatte auch Folgen fir die Entwicklung auRerhalb Polens. Innerhalb
weniger Monate konnten die Menschen von Ost-Berlin Uber Prag, Budapest bis Sofia durch
fast ausnahmslos friedliche Massenproteste die kommunistischen Machthaber zur Abdankung
zwingen. Der langjahrige Widerstand der polnischen Gesellschaft wirkte dabei als Vorbild und
Ermutigung.

Aus: Kneip, Matthias;, Mack, Manfred: Solidarno$¢ — Solidaritét. Gesellschaftlicher Widerstand im Kommunismus.
In: Dies.: Polnische Geschichte und deutsch-polnische Beziehungen. Berlin: Cornelsen 2007. S. 99f. (bearbeitet).
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Arbeitsblatt 1: Das Logo der Gewerkschaft Solidarno$¢ vor dem Hinterqrund wichtiger
Ereignisse der polnischen Nachkriegsgeschichte

1. Erstellen Sie eine Chronologie mit Hilfe des Einfiihrungstextes, indem Sie den
Jahreszahlen das entsprechende Ereignis zuordnen:

Zehn Stationen der polnischen Nachkriegsgeschichte

Ermordung des Priesters Jerzy Popietuszko, Verhandlungen am Runden Tisch, Aufstand in
Posen, Griindung eines ,Komitees zur Verteidigung der Arbeiter® (KOR), Tod Stalins,
Griindung der Gewerkschaft Solidarnos¢, Wahl von Karol Wojtyta zum Papst, Warschauer
Aufstand, Unterzeichnung des Warschauer Vertrags, Beginn des Kriegsrechts

Jahreszahl Ereignis
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2. Ordnen Sie den Jahreszahlen in der Grafik die entsprechenden Ereignisse zu (vgl. auch
Aufgabe 1). Diskutieren Sie die Gestaltung des Solidarnosc-Schriftzugs auf der Grundlage der
AuBerung des Kiinstlers und des historischen Hintergrunds.

Der Kinstler Jerzy Janiszewski entwarf das Logo der ,Solidarnosc¢®, das bald auf der ganzen
Welt bekannt war. Jerzy Janiszewski erklarte dazu:

»Ich suchte eine grafische Form, die den Streikenden Kraft gab. [...] Der Entwurf ging von
folgender Entsprechung aus: Wie Menschen in einer geschlossenen Menge einander
solidarisch stltzen [...], so sollten auch die Buchstaben des Worts einander stitzen. Die
Flagge figte ich hinzu, weil mir bewusst war, dass es nicht mehr nur um einen kleinen Kreis
ging, sondern um die Allgemeinheit.”

Aus: Solidarnosc XX lat historii, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 2000, S.270.
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Arbeitsblatt 2: Die Gewerkschaft Solidarno$¢ und ihre Forderungen

1. Entwickeln Sie zu nachfolgendem Lexikoneintrag zur Solidarnos¢ ein Schaubild, welches
die wesentlichen Elemente der Definition wiedergibt.

Die ,,Solidarnosc¢*

»oolidarnos¢: Erste unabhangige Gewerkschaft im kommunistischen Polen, die nach einer
Streikwelle 1980 in Danzig gegrindet wurde und sich schnell zu einer alle
Gesellschaftsschichten umfassenden grof3en politisch-sozialen Bewegung entwickelte. Die
katholische Kirche bot ihr Schutz und verlieh ihr zusatzliche moralische Kraft. Unter der
Flihrung Lech Walesas Ubte sie durch zahlreiche Streiks und Forderungen u.a. nach
wirtschaftlichen Reformen und freien Wahlen erheblichen Druck auf die Regierung aus. Diese
verhangte auf Drangen der Sowjetunion im Dezember 1981 in Polen das Kriegsrecht und
erklarte die Solidarnos$¢ fir illegal. Nach Jahren des Wirkens im Untergrund wurde die
Solidarnos¢ 1989 wieder legalisiert, nahm mit Gberragendem Erfolg an den ersten halbfreien
Parlamentswahlen teil und zwang die Polnische Vereinigte Arbeiterpartei zur Bildung einer
Regierungskoalition. [...]*

Aus: Deutschland und Polen im zwanzigsten Jahrhundert. Analysen — Quellen — didaktische Hinweise. Hannover
2001. S. 384.

2. Welche Riickschliisse lassen die drei ersten Forderungen der Solidarnos¢ auf die Situation
der Arbeiter in Polen Anfang der 80er Jahre zu?

Aus den Forderungen der Gewerkschaft Solidarnos¢ (August 1980, Auszug):
1. Einrichtung freier, von der Partei und den Arbeitgebern unabhangiger Gewerkschaften.[...]

2. Garantie des Rechts auf Streik sowie der Sicherheit der Streikenden und der sie
unterstitzenden Personen [...]

3. Einhaltung der von der Verfassung der VR Polen garantierten Freiheit des Worts, des
Drucks und der Publikation. Daher durfen unabhangige Veroffentlichungen nicht unterdriickt
werden. Zugang der Vertreter aller Glaubensbekenntnisse zu den Massenmedien.

Aus: Solidarnos¢. Die polnische Gewerkschaft ,Solidaritdt* in Dokumenten, Diskussionen und Beitrdgen 1980-
1982. Hrsg. v. Barbara Biischer, Ruth-Ursel Henning (=Politik und Zeitgeschichte). Kéin: Bund-Verlag 1983, S.36f.
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Arbeitsblatt 3: Der politische Witz und die Rolle der katholischen Kirche in Polen in
den 1980er Jahren

1. Versuchen Sie, die politischen Witze aus der Zeit des Kommunismus durch einen
selbstverfassten kurzen Hintergrundtext zu erkldren. Erzéhlen Sie die Witze zu diesem Zweck
auch lhren Eltern oder Groleltern!

Politische Witze aus der Zeit der Solidarnos¢:

Im Stadtchen erscheint beim KP-Blro seit Monaten der erste Blrger und er erklart sich sogar
bereit, aktiv fir die Partei zu arbeiten. Der Funktionar holt ganz begeistert schnell die
Karteikarte heraus, um die Personalien aufzunehmen. Zu seinem Entsetzen bekommt er auf die
Frage nach dem Beruf die Antwort des Blrgers: Totengraber.

Uberfiilite Kirche, Frilhmesse. Beim abschlieRenden Segen des Priesters bleibt ein
Gottesdienstbesucher demonstrativ stehen, statt niederzuknien. Der Glaubige neben ihm
spricht beim Verlassen der Kirche den Mann darauf an. Ja, sagt dieser, ich bin Atheist. Warum
gehen Sie denn dann in die Kirche? Antwort: Ich bin auch ein Antikommunist.

2. Johannes Paul |l. stellte fiir die meisten Polen die wichtigste Autoritét ihres Landes dar. Die
Wahl von Karol Wojtyta zum Papst im Jahr 1978 sowie sein Besuch in Polen im Jahr 1979
waren nicht nur ein religiéses, sondern auch ein politisches Ereignis. Informieren Sie sich (iber
die Rolle der katholischen Kirche in Polen und versuchen Sie, die politische Bedeutung der
damaligen Papstwahl — auch vor dem Hintergrund seiner Aussagen aus dem Jahr 1979 und
1987 — fiir die Polen zu erkléren!

Aus Reden von Papst Johannes Paul ll. auf seiner Polenreise 1987
Warschau, 14. Juni 1987

Ein Volk lebt nur dann authentisch sein Leben, wenn es in der ganzen Organisation des
staatlichen Lebens sich als Subjekt erlebt. Wenn es feststellt, dass es Herr im eigenen Hause
ist, dass es durch seine Arbeit und seinen Beitrag mitentscheidet. Es ist sehr wesentlich fir
das Leben einer Gesellschaft, dass der Mensch das Vertrauen in seine Arbeit nicht verliert,
dass er Befriedigung in seiner Arbeit findet. [...] Das ist von grundlegender Bedeutung fir die
gesamte Volkswirtschaft. Die Wirtschaft — wie auch die Arbeit — sind fir den Menschen und
nicht der Mensch fir die Wirtschaft. Nur dann, wenn der Mensch sich als Subjekt empfindet,
wenn die Arbeit und die Wirtschaft fir ihn sind, ist auch er fir die Arbeit und die Wirtschaft.
Nur so kann auch wirtschaftlicher Fortschritt erreicht werden. Der Mensch muss immer im
Vordergrund stehen. [...]

Danzig, 12. Juni 1987

Menschliche Arbeit muss entlohnt werden, aber der Lohn kann nicht die einzige Antwort auf
die Arbeit sein. Der Mensch ist ja nicht nur der ,Ausfihrende®, sondern auch der Mitschdpfer
des Werkes, das in seiner Werkstatt entsteht. Er hat also auch das Recht, Uber seine
Werkstatt zu bestimmen. Er hat das Recht auf Selbstverwaltung bei der Arbeit. Ausdruck
dessen sind unter anderem Gewerkschaften — ,unabhangige und sich selbst verwaltende®,
wie das gerade hier in Danzig unterstrichen wurde.

Aus: Rainer W. Fuhrmann: Polen. Handbuch Geschichte, Politik, Wirtschaft. Hannover: Fackeltrdger 1991. S. 158.
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Arbeitsblatt 4: Die Systemwechsel in Osteuropa als epochales Ereignis und die
Bedeutung Polens als Vorreiter der _friedlichen Revolution®

Benennen Sie anhand des Textes zum ,Systemwechsel in Osteuropa“ spezifische Merkmale
des polnischen Widerstands. Begriinden Sie, warum sich der polnische Widerstand von dem
in anderen L&ndern unterschied. Welche Rolle spielten die polnischen Erfahrungen fiir die
politische Entwicklung in anderen ,,Ostblockstaaten”?

Bis zum Jahr 1989 konnte in der Weltgeschichte fast die ,politische Regel“ gelten, wonach ein
vollkommener Wechsel eines politischen Systems nur durch eine gewaltsame Revolution,
einen Staatsstreich oder als Folge eines Krieges stattfinden konnte. In den kommunistisch
regierten Staaten Ost- und Mitteleuropas kam es im Jahr 1989 erstmals zu Ereignissen, die
einen Wechsel von undemokratischen hin zu demokratischen Systemen auf friedlichem Wege
eingeleitet haben. Die Bedeutung der Gewerkschaft ,Solidarnos¢* als der im ganzen Block der
.S0zialistischen Staaten“ zuerst legalisierten ,Opposition“ im Jahr 1980 kann dabei als
Uberragend bezeichnet werden. Allerdings darf auch die Rolle der seit 1986 in der
Sowijetunion eingeleiteten ,Perestroika“ nicht unterschatzt werden.

Die sozialistischen bzw. kommunistischen Systeme in Ost- und Mitteleuropa sind zuerst
infolge der Revolution 1917 in Russland und nach 1945 in Polen, der Tschechoslowakei,
Ungarn, Ostdeutschland, Jugoslawien und anderen ost- und mitteleuropdischen Staaten
gleichsam als politische Folge des Zweiten Weltkrieges eingeflihrt worden. Die Erweiterung
des Einflussbereiches der Sowjetunion auf die kleineren Staaten wurde als eine Art von
,Dank“ der verblindeten Staaten, also GroRbritanniens, Frankreichs und der USA, an die
Sowjetunion verstanden, der militdrisch eine bedeutende Rolle bei der Niederschlagung des
nationalsozialistischen Deutschland zukam. Der nach 1945 entstandene politische ,status
quo“ wurde bis Mitte der Siebzigerjahre durch zahlreiche internationale Vertrage besiegelt,
wobei der Wille der betroffenen Volker in Ost- und Mitteleuropa allerdings wenig beachtet
wurde. Schon in den Vierzigerjahren gab es einige Schwierigkeiten bei der Akzeptanz des
neuen Systems, vor allem in Polen und Jugoslawien. Die Proteste in der DDR im Jahr 1953
und der Versuch einer Reform des Systems hin zur Demokratie 1956 in Ungarn und 1968 in
der Tschechoslowakei wurden unter Mithilfe des Militdrs aus anderen Warschauer-Pakt-
Staaten gewaltsam niedergeschlagen. Diese Ereignisse traumatisierten die Ungarn, die
Tschechen und Slowaken und verangstigten andere Volker, die unter einer kommunistischen
Herrschaft lebten, so sehr, dass sie Versuche nach einer Reform des Systems ,von unten® im
Grunde unterlielRen.

Die Entwicklung der Protestbewegungen in Polen darf unterdessen als eine Ausnahme
gelten. Die Starke des katholischen Glaubens und seiner institutionalisierten Form, der
katholischen Kirche in Polen, die eine Ausnahme unter den kommunistisch regierten Staaten
darstellte, darf durchaus als ursachlich fir die Widerstandsfahigkeit der Polen gegen die
kommunistische wie auch schon friiher die nationalsozialistische Ideologie betrachtet werden.
Teile der polnischen Gesellschaft hatten in den Jahren 1956 und 1968 auch protestiert,
allerdings nicht nur aus Solidaritat mit den Bewegungen in Ungarn und der Tschechoslowakei.
Der Verlauf bzw. Ausgang dieser Proteste in Polen war jedoch im Vergleich zu den erwahnten
Staaten gewaltloser und flihrte weniger zu einer Traumatisierung, sondern vielmehr zur
Bildung einiger oppositioneller Organisationen, vor allem in den intellektuellen Kreisen des
Landes. Diese Opposition kam nach ihren Hohen und Tiefen, also nach den Erfahrungen in
Zeiten der politischen Tauwetter und der immer darauf folgenden Rickschritte, in der zweiten
Halfte der Siebzigerjahre zu der Uberzeugung, dass nur eine Blundelung der oppositionellen
Krafte von Intellektuellen und Arbeitern unter Mitwirkung der ,legalen Oppositionskraft®, der
Kirche, den gewlnschten Effekt bringen kann. Die Zusammenarbeit der weiterhin
heterogenen Krafte leitete 1980 die ,Solidarnosc¢” in die Wege. Diese Organisation, die das
gesamte Spektrum der sozialen Schichten vertrat und eine Massenorganisation mit zuletzt
etwa 10 Millionen Mitgliedern gewesen ist, war durchaus berechtigt, sich als Vertretung der
polnischen Gesellschaft verstanden zu wissen. Dieses Gefuihl war auch nach sieben Jahren
des Verbots bzw. der Untergrundtatigkeit der ,Solidarnosc¢” nicht verschwunden. Als Beweis
hierfur gilt die Ansprache des ,Solidarnos$c¢“-Vorsitzenden Lech Watesa im Jahr 1990 vor dem
amerikanischen Kongress, die mit den Worten begann: ,Wir, das Volk®, was unter den
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Zuhdrern Jubel ausgel6st hat. Die gesellschaftliche Bewegung ,Solidarnosc¢” hat in den 16
Monaten ihrer legalen Téatigkeit so viele freiheitliche und demokratische Gefiihle in der
polnischen Nation geweckt, dass die Massenstreiks im Sommer 1988, durch die sich der
»LAnfang vom Ende“ des Kommunismus in Polen abzeichnete, unter dem Motto standen: ,Es
gibt keine Freiheit ohne die Solidarnos¢®. Infolgedessen wurde 1989 nicht nur die
»oolidarnos¢” wieder zugelassen, sondern es kam auch zu ersten Gesprachen an einem so
genannten Runden Tisch in Ostmitteleuropa zwischen Vertretern einer Opposition und einer
Regierung. Durch diese Gesprache wurde der Ubergang von einem undemokratischen zu
einem demokratischen System mit der ,friedlichen Revolution® eingeleitet.

Aus: Beata Wioch-Ortwein: Die ,Solidarno$c¢” in Breslau. Die Entstehung einer oppositionellen gesellschaftlichen
Bewegung in der Systemkrise 1980/81 und ihre Bedeutung fiir den Systemwechsel in Polen 1989. Berlin: Logos
2000. S. 11f.

Titelblatt der Zeitschrift Osteuropa (2009): ,Polen — 10 Jahre, Ungarn — 10 Monate, DDR —
10 Wochen, CSSR - 10 Tage*

osteuropa
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Arbeitsblatt 5: Mirostaw Chojecki: Wie das Gummiband eines Damenslips zur
Uberwindung des Kommunismus beigetragen hat

Polen verfigt Gber eine sehr lange Tradition im Kampf um das freie Wort. Alles begann in der
Teilungszeit. Die besten polnischen Dichter veroffentlichten ihre Werke aul3erhalb Polens.
Jozef Pitsudski {piusudski}, der spatere Staatsfihrer, redigierte und veréffentlichte im
Untergrund die Zeitschrift ,Robotnik® (dt. Der Arbeiter).

Im Jahre 1944, wahrend der Hitlerbesatzung, erschienen in der Untergrundpresse 603 Titel —
trotz der Todesstrafe, die dafiur drohte. Die unabhangige Verlagsbewegung wurde in
kommunistischen Zeiten schlieRlich vollig ausgeschaltet. Erst 1976 nach der Entstehung des
KOR  (Komitee zur Verteidigung der Arbeiter) wurde das unabhangige
Untergrundverlagswesen wiederbelebt.

Warum entstand dieses unabhangige Untergrundverlagssystem Uberhaupt? Es entstand, weil
Uberall im Land Zensur herrschte. Es war sowohl verboten, bestimmte Themen zu behandeln
(z. B. krebserregender Asbest in polnischen Schulen, Fleischexport, Unfalle in Bergwerken,
Alkoholkonsum etc.), als auch Texte bestimmter Autoren zu publizieren.

Ende der siebziger Jahre kamen im Untergrund bereits einige Dutzend Zeitschriften heraus.
Bis zur Entstehung der Solidarno$¢ wurden uber 100 Bicher im Untergrund verlegt. Zu Zeiten
des Kriegsrechts in Polen, nach der Delegalisierung der Solidarnos¢ und der Internierung von
fast 10.000 Menschen, erschienen mindestens 2.700 Zeitschriften. Im Untergrund wurden
Uber 6.000 Einzeldrucke herausgegeben.

Und welche Rolle spielt dabei nun das Gummiband eines Damenslips? Eine nicht
unerhebliche. Die Tatsache, dass in Polen praktisch jeder in der Lage war zu drucken, da
Druckereien in jeder Wohnung errichtet werden konnten, verdanken wir eben jenem
Gummiband eines Damenslips und Witold Luczywo {wutschiwo}. Er baute ein neues Gerat zur
Vervielfaltigung. Dafir wurden lediglich ein Bilderrahmen und ein darauf gespannter Stoff
bendtigt. Darauf wurden die Matrizenschablonen angebracht, die mithilfe einer Walze mit
Farbe bestrichen wurden — und fertig war der Ausdruck. Fir den Druckvorgang wurden
mindestens drei Personen bendtigt: Die erste Person bestrich die Walze mit Farbe, die zweite
hob den Rahmen an und die dritte zog das bedruckte Blatt heraus. Eines Tages erschien eine
der Personen aus unerfindlichen Grunden nicht in der Druckerei. Seine Genialitat leitete
tuczywo dazu an, die zweite Druckerin, Basia Felicka, zu Uberzeugen, ihren Slip
auszuziehen. Er entfernte das Gummiband daraus. Anschliel3end befestigte er das eine Ende
des Gummis an dem Rahmen und das andere Ende am Kronleuchter, der Gber dem Tisch
hing. Dadurch sprang der Rahmen von selbst zuriick. Wenn man also auf dem Unterbau, an
dem der Rahmen mit der Matrize befestigt ist, ein Verbindungsstliick mit dem Gummi anbringt,
dann entsteht ein ,automatisches” Kopiergerat, das von einer einzigen Person bedient werden
kann. Die besten Drucker druckten in etwa 1.500 Abzlige in der Stunde.

Die Parolen ,ein Vervielfaltigungsgerat in jedem Haus®, ,jeder kann schreiben, drucken und
verbreiten, was er will“ mussten den totalitaren Staat zu Fall bringen.

Aus dem Polnischen von Simone Falk.

Gekdrzte Fassung von Mirostaw .Chojecki: ,Gumka do majtek®
http://ewamaria2013texts.wordpress.com/2013/01/29/gumka-do-maijtek/ (26.02.2014).

Warum war es fiir das kommunistische
Regime so geféhrlich, dass mit Hilfe eines
primitiven  Vervielfaltigungsapparats das
staatliche Meinungsmonopol durchbrochen

wurde?
Selbsterstellter Vervielféltigungsapparat mit dem ,Gummiband*
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