
Oberschlesien – Eine europäische Region Landeskunde 

   
 

 

www.poleninderschule.de Seite 1 von 5 

 

 

  

 

  

Oberschlesien – Eine europäische Region 

Kurzbeschreibung des Moduls 

Oberschlesien ist eine über Jahrhunderte gewachsene Region, die heute überwiegend in 

Polen liegt. Sie ist ein Teil Schlesiens bestehend aus Niederschlesien im Westen und 

Oberschlesien im Südosten. Zu Oberschlesien zählen sowohl Gebiete der polnischen 

Woiwodschaften Oppeln und Schlesien als auch des Mährisch-Schlesischen Kreises in 

Tschechien. Im Laufe der Geschichte gehörte Schlesien zum Herrschaftsbereich 

verschiedener Staaten. Bis in die Gegenwart leben in Oberschlesien Deutsche und Polen in 

Nachbarschaft. 

Das vorliegende Modul vermittelt den Schülerinnen und Schülern Aspekte der deutsch-

polnischen Beziehungsgeschichte nach dem Ersten und Zweiten Weltkrieg (Grenzfindung; 

Erinnerungskultur) als auch der Migrationsgeschichte (Zuwanderung nach Deutschland). Das 

Modul Oberschlesien eignet sich sowohl zur Verhandlung transnationaler Regionalgeschichte 

(mehrschichtige Identitäten) als auch zur landeskundlichen Vorbereitung auf einen 

Schüleraustausch/Klassenfahrt in die Region. 

Diese Unterrichtsmaterialien zu vielfältigen Aspekten der Region Oberschlesien sind in 

Kooperation mit Dr. Vasco Kretschmann, Kulturreferent für Oberschlesien/Oberschlesisches 

Landesmuseum (Ratingen), entstanden. 

 

Das Modul enthält: 

- Eine didaktische Einführung zum Thema 

- Hinweise zu Referatsthemen, Links und weiterführender Literatur 

- einen Einführungstext 

- Arbeitsblatt 1: Schlesien. Nieder- oder Oberschlesien? Ein deutsch-polnischer 

Widerspruch 

- Arbeitsblatt 2: Ein Denkmal für den Annaberg. Die schlesischen Aufstände 1919–

1921 

- Arbeitsblatt 3: Der Weg zur Teilung. Volksabstimmung in Oberschlesien 1921  

- Arbeitsblatt 4: Aus Schlesien in die Bundesrepublik Deutschland. Die (Spät-) 

Aussiedler 

- Arbeitsblatt 5: Oberschlesien als Motor der Industrie – gestern und heute 

- Arbeitsblatt 6: Die deutsche Minderheit in Schlesien 
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Didaktische Einführung zum Thema 

 
Oberschlesien – Eine europäische Region 

Hinweise zum Einsatz im Unterricht  

Das Thema „Oberschlesien – Eine europäische Region“ eignet sich 

– im Kontext der Unterrichtseinheit „Deutschland und der Versailler Vertrag“ (siehe Modul: 
„Deutschland und Polen nach dem Versailler Vertrag“), „Flucht und Vertreibung nach dem 
Zweiten Weltkrieg“ und „Migration“, 

– im Kontext der Vorbereitung von Schüleraustauschprogrammen und Klassenfahrten in die 
Woiwodschaften Oppeln und Schlesien. 

Filme 

Streuselkuchen von zu Hause – Begegnungen in Oberschlesien. Regie: Michael Majerski 

(2010) (80 Min.): https://youtu.be/zM_3ydywFfw   

Die Dokumentation beschwört die besondere regionale Identität Oberschlesiens, die sich 

schwerlich an einer kulturellen Zugehörigkeit zu Deutschland oder Polen festmachen lässt. Es 

werden sowohl die Lebensgeschichten vieler Oberschlesier nach 1945 in Polen beleuchtet als 

auch die Auswanderung nach Deutschland und gelegentliche Rückkehr in diese Region in 

den Blick genommen. 

Die Deutschen in Polen (5.32 Min.)  
https://www.youtube.com/watch?v=ydwP9j0h5o4&fbclid=IwAR2j4AAQ4FMPkTOb1lH4MXxlp7
y_-IDi7E3lde2WfjZfWDLlVI5_Ty5ff2k  
Die Animation „Die Deutschen in Polen“ der Sozial-Kulturellen Gesellschaft der Deutschen im 
Oppelner Schlesien zeigt kurz und knapp die Geschichte der deutschen Minderheit in Polen 

Oberschlesien – Als die Deutschen weg waren. (2006), 3sat, WDR, SRR (insgesamt 43.18 

Min.): https://vimeo.com/84432909   

Die Dokumentation gibt in Interviews einen Überblick über die Situation in Oberschlesien nach 

1945. 

Prof. Heinz Kneip und Dr. Matthias Kneip. Reise nach Oberschlesien. Schlesien Journal 

(2012) (Min. 2.32–10.56): https://www.youtube.com/watch?v=kiMc38V_928   

Vater und Sohn berichten von ihrem besonderen Verhältnis zu Oberschlesien.  

Polen im Zweiten Weltkrieg. Regie: Andrzej Klamt. Eine Produktion des Deutschen Polen-

Instituts (8.57 Min.): https://www.youtube.com/watch?v=Xp3Hk8aPxcA&feature=youtu.be  

Kurzer Überblick zur Situation Polens im Zweiten Weltkrieg. 

Polnische Migration nach Deutschland. Ein Film von Andrzej Klamt. Eine Produktion des 

Deutschen Polen-Instituts (7.58 Min.): https://youtu.be/YgrHZ7oHgfA  

Kurzer Überblick über die polnische Einwanderung nach Deutschland. 

Die geteilte Klasse / Podzielona klasa. Regie: Andrzej Klamt  

Trailer (0:42 Min.): https://youtu.be/-k8FFdCwmwo / www.die-geteilte-klasse.de Längerer 

Trailer. Die Vollversion ist online und auf DVD erhältlich.  

Die Dokumentation zeigt am Beispiel einer Schulklasse aus Beuthen (Bytom) die 

Massenauswanderung der Oberschlesier als (Spät-)Aussiedler in die Bundesrepublik 

Deutschland. Viele zog es aus der Volksrepublik Polen fort, einige sind in Deutschland 

geblieben und andere in das heutige Polen zurückgekehrt.   

https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/geschichte/deutschland-und-polen-nach-dem-versailler-vertrag/
https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/geschichte/flucht-vertreibung-und-zwangsumsiedlung-als-folgen-des-zweiten-weltkriegs-1939-1947/
https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/geschichte/flucht-vertreibung-und-zwangsumsiedlung-als-folgen-des-zweiten-weltkriegs-1939-1947/
https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/gesellschaft/polen-migration/
https://youtu.be/zM_3ydywFfw
https://www.youtube.com/watch?v=ydwP9j0h5o4&fbclid=IwAR2j4AAQ4FMPkTOb1lH4MXxlp7y_-IDi7E3lde2WfjZfWDLlVI5_Ty5ff2k
https://www.youtube.com/watch?v=ydwP9j0h5o4&fbclid=IwAR2j4AAQ4FMPkTOb1lH4MXxlp7y_-IDi7E3lde2WfjZfWDLlVI5_Ty5ff2k
https://vimeo.com/84432909
https://www.youtube.com/watch?v=kiMc38V_928
https://www.youtube.com/watch?v=Xp3Hk8aPxcA&feature=youtu.be
https://youtu.be/YgrHZ7oHgfA
https://youtu.be/-k8FFdCwmwo
http://www.die-geteilte-klasse.de/
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Einführungstext: 

Der Einführungstext vermittelt die Grundzüge der Geschichte Oberschlesiens im 

20. Jahrhundert. Es werden die ethnische Vielfalt, die Migrationsbewegungen und 

Grenzveränderungen vorgestellt. 

Themen der Arbeitsblätter 

- Eine didaktische Einführung zum Thema 

- Hinweise zu Referatsthemen, Links und weiterführender Literatur 

- einen Einführungstext 

- Arbeitsblatt 1: Schlesien. Nieder- oder Oberschlesien? Ein deutsch-polnischer 

Widerspruch 

- Arbeitsblatt 2: Ein Denkmal für den Annaberg. Die schlesischen Aufstände 1919–

1921 

- Arbeitsblatt 3: Der Weg zur Teilung. Volksabstimmung in Oberschlesien 1921  

- Arbeitsblatt 4: Aus Schlesien in die Bundesrepublik Deutschland. Die (Spät-) 

Aussiedler 

- Arbeitsblatt 5: Oberschlesien als Motor der Industrie – gestern und heute 

- Arbeitsblatt 6: Die deutsche Minderheit in Schlesien 

Themen, Links und Literatur 

Themen für Referate und Hausarbeiten 

1. Sehnsuchtsort „Schlesien“ für die deutschen Vertriebenen, Informieren Sie sich über 

die Vertreibungen aus Schlesien im Zuge des Zweiten Weltkriegs (vgl. Modul „Flucht, 

Vertreibung und Zwangsumsiedlung als Folgen des Zweiten Weltkriegs“). Wie war die 

Ankunft für die Vertriebenen im Westen? Wie haben sie an ihre Heimat erinnert? 

Recherchieren Sie! 

2. Welche deutschen Schriftstellerinnen und Schriftsteller stammten aus (Ober-) 

Schlesien? Recherchieren sie und stellen sie ein ausgewähltes Werk vor! 

3. Vielen gilt der junge oberschlesische Autor Szczepan {schtschepan} Twardoch als Star 
der polnischen Literaturszene. In seinem Roman „Drach“ beschäftigt er sich intensiv 
mit der schlesischen Geschichte (dt. „Drach. Roman“, aus dem Polnischen von Olaf Kühl, 
Berlin: Rowohlt 2016). Stellen Sie den Autor und seinen Roman in der Klasse vor!  

Hintergrund: https://www.zeit.de/kultur/literatur/2018-03/szczepan-twardoch-der-boxer-
schriftsteller-polen, https://www.perlentaucher.de/buch/szczepan-twardoch/drach.html  
 

4. Der Schriftsteller „Janosch“ (Horst Eckert) wurde für sein Kinderbuch „Oh, wie schön 
ist Panama“ (1978) und die daraus entwickelte Zeichentrickserie „Janoschs 
Traumstunde – Der Bär, der Tiger und die anderen“ bekannt. Doch auch mit der 
Geschichte Oberschlesiens setzte er sich literarisch auseinander. Recherchieren Sie 
seine Werke und erläutern Sie die biografischen Hintergründe (vgl. auch Links und 
weiterführende Literatur). 

Das Thema im Internet 

Überblickskarte zu Schlesien mit Nieder-und Oberschlesien  

https://cdn.mdr.de/heute-im-osten/bild-137394-resimage_v-variantBig16x9_w-

1280.jpg?version=8640  

Was ist Oberschlesien? Erläuterungen des Oberschlesischen Landesmuseums  

http://oberschlesisches-landesmuseum.de/%C3%BCber-uns/das-museum/was-ist-

oberschlesien.html  

https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/geschichte/flucht-vertreibung-und-zwangsumsiedlung-als-folgen-des-zweiten-weltkriegs-1939-1947/
https://www.poleninderschule.de/arbeitsblaetter/geschichte/flucht-vertreibung-und-zwangsumsiedlung-als-folgen-des-zweiten-weltkriegs-1939-1947/
https://de.wikipedia.org/wiki/Olaf_K%C3%BChl
https://www.zeit.de/kultur/literatur/2018-03/szczepan-twardoch-der-boxer-schriftsteller-polen
https://www.zeit.de/kultur/literatur/2018-03/szczepan-twardoch-der-boxer-schriftsteller-polen
https://www.perlentaucher.de/buch/szczepan-twardoch/drach.html
https://cdn.mdr.de/heute-im-osten/bild-137394-resimage_v-variantBig16x9_w-1280.jpg?version=8640
https://cdn.mdr.de/heute-im-osten/bild-137394-resimage_v-variantBig16x9_w-1280.jpg?version=8640
http://oberschlesisches-landesmuseum.de/%C3%BCber-uns/das-museum/was-ist-oberschlesien.html
http://oberschlesisches-landesmuseum.de/%C3%BCber-uns/das-museum/was-ist-oberschlesien.html
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Der Online-Reiseführer „Oberschlesien“  

https://www.orf-oberschlesien.de/  

Die Teilung Oberschlesiens 1921. Portal „Deutsche und Polen“ (RBB)  

https://www.deutscheundpolen.de/ereignisse/ereignis_jsp/key=teilung_oberschlesiens_1921.h

tml  

Wolf Oschlies: „Entscheidung für Deutschland. Vor 85 Jahren stimmen in Oberschlesien 60 

Prozent der Bevölkerung für den Verbleib im Deutschen Reich“, Deutschlandfunk, 2006, 

https://www.deutschlandfunk.de/entscheidung-fuer-

deutschland.871.de.html?dram:article_id=125457 

Katja Kückert: „Vertreibung aus Schlesien. Theodor Buhl: ‚Winnetou August‘“, 

Deutschlandfunk, 2010, https://www.deutschlandfunk.de/vertreibung-aus-

schlesien.700.de.html?dram:article_id=84805 

Henryk Jarczyk: „Ein friedliches Miteinander ist wieder möglich. Polen und Deutsche in 

Schlesien“, Deutschlandfunk, 2013, https://www.deutschlandfunk.de/ein-friedliches-

miteinander-ist-wieder-moeglich.724.de.html?dram:article_id=234050 

Gerhard Gnauck: „Polen erkennt Oberschlesier als Minderheit an“, Die Welt, 2012, 

https://www.welt.de/politik/deutschland/article13802035/Polen-erkennt-Oberschlesier-als-

Minderheit-an.html 

Andreas Heimann: „Oberschlesien – alte Boomregion erfindet sich neu“, Welt online, 
24.05.2014, 
https://www.welt.de/geschichte/article128351445/Oberschlesien-alte-Boomregion-erfindet-
sich-neu.html  

Polen-Analysen Nr. 177 (01.03.2016), „Minderheiten in Polen“,  

mit einem Beitrag von Lech M. Nijakowski (Institut für Soziologie der Universität Warschau), 

http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen177.pdf  

Polen-Analysen Nr. 112 (03.07.2012), „Die Bewegung für die Autonomie Schlesiens (RAŚ)“, 

mit einem Beitrag von Marek S. Szczepański (Schlesische Universität Kattowitz) und Anna 

Śliz (Universität Oppeln), http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen112.pdf  

Polen-Analysen Nr. 160 (17.03.2015), „Die polnischen Parteien und die Bewegung für die 

Autonomie Schlesiens (RAŚ)“, mit einem Beitrag von Piotr Kocyba und Rafał Riedel (TU 

Chemnitz), http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen160.pdf  

Projekt: „Zeichen der Teilung – das Erbe der Architekturmoderne in Oberschlesien“  

http://zeichenderteilung.kulturforum.info/projektbeschreibung-8.html 

„Zurück nach Uskow“, von Rolf Rietzel, SPIEGEL 36/1993 vom 06.09.1993,  

http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-9286735.html 

Janosch (alias Horst Eckert) besucht seine oberschlesische Heimat. 

Jochanan Shelliem: Janosch zum 75. Geburtstag. Ein Porträt in Selbstaussagen   

(Deutschlandfunk, 2006), https://www.deutschlandfunk.de/janosch-zum-75-

geburtstag.1202.de.html?dram:article_id=187724  

Marcin Wiatr: Die Region Oberschlesien – ein Beispiel für strukturelle Veränderungen im 

ländlichen Raum Polens, in: OST-WEST. Europäische Perspektiven, 3/2011,  

https://www.owep.de/artikel/876/region-oberschlesien-beispiel-fuer-strukturelle-

veraenderungen-im-laendlichen-raum   

https://www.orf-oberschlesien.de/
https://www.deutscheundpolen.de/ereignisse/ereignis_jsp/key=teilung_oberschlesiens_1921.html
https://www.deutscheundpolen.de/ereignisse/ereignis_jsp/key=teilung_oberschlesiens_1921.html
https://www.deutschlandfunk.de/entscheidung-fuer-deutschland.871.de.html?dram:article_id=125457
https://www.deutschlandfunk.de/entscheidung-fuer-deutschland.871.de.html?dram:article_id=125457
https://www.deutschlandfunk.de/vertreibung-aus-schlesien.700.de.html?dram:article_id=84805
https://www.deutschlandfunk.de/vertreibung-aus-schlesien.700.de.html?dram:article_id=84805
https://www.deutschlandfunk.de/ein-friedliches-miteinander-ist-wieder-moeglich.724.de.html?dram:article_id=234050
https://www.deutschlandfunk.de/ein-friedliches-miteinander-ist-wieder-moeglich.724.de.html?dram:article_id=234050
https://www.welt.de/politik/deutschland/article13802035/Polen-erkennt-Oberschlesier-als-Minderheit-an.html
https://www.welt.de/politik/deutschland/article13802035/Polen-erkennt-Oberschlesier-als-Minderheit-an.html
https://www.welt.de/geschichte/article128351445/Oberschlesien-alte-Boomregion-erfindet-sich-neu.html
https://www.welt.de/geschichte/article128351445/Oberschlesien-alte-Boomregion-erfindet-sich-neu.html
http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen177.pdf
http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen112.pdf
http://www.laender-analysen.de/polen/pdf/PolenAnalysen160.pdf
http://zeichenderteilung.kulturforum.info/projektbeschreibung-8.html
http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-9286735.html
https://www.deutschlandfunk.de/janosch-zum-75-geburtstag.1202.de.html?dram:article_id=187724
https://www.deutschlandfunk.de/janosch-zum-75-geburtstag.1202.de.html?dram:article_id=187724
https://www.owep.de/artikel/876/region-oberschlesien-beispiel-fuer-strukturelle-veraenderungen-im-laendlichen-raum
https://www.owep.de/artikel/876/region-oberschlesien-beispiel-fuer-strukturelle-veraenderungen-im-laendlichen-raum
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Weiterführende Literatur 

Arburg, Adrian von, u.a.: Als die Deutschen weg waren: Was nach der Vertreibung geschah: 

Ostpreußen, Schlesien, Sudetenland (das Buch zur WDR-Fernsehserie, s.o. „Filme“), Berlin: 

Rowohlt 2005. 

Bringen, Dieter, Kaluza, Andrzej, Kerski, Basil, Loew, Peter Oliver (Hrsg.): Polnische Spuren 

in Deutschland. Ein Lesebuchlexikon. Bonn: Bundeszentrale für politische Bildung 2018. 

Bahlcke, Joachim, Gawrecki, Dan, Kaczmarek, Ryszard (Hrsg.): Geschichte Oberschlesiens. 

Politik, Wirtschaft und Kultur von den Anfängen bis zur Gegenwart, München: De Gruyter 

Oldenbourg 2015 (Schriften des Bundesinstituts für Kultur und Geschichte der Deutschen im 

östlichen Europa. Band 61). 

Bajorek, Angela: Wer fast nichts braucht, hat alles. Janosch – die Biographie, Übers. von 

Paulina Schulz, Berlin: Ullstein-Verlag 2017. 

Kaiser, Stephan: Schlesische Museen in Deutschland, Polen und Tschechien. Ratingen: 

Oberschlesisches Landesmuseum 2018 (2. Aufl.). 

Michalczyk, Andrzej: Heimat, Kirche und Nation. Deutsche und polnische 

Nationalisierungsprozesse im geteilten Oberschlesien 1922–1939, Köln/Weimar/Wien: Böhlau 

Verlag 2010 (Neue Forschungen zur Schlesischen Geschichte 19). 

Palenga-Möllenbeck, Ewa: Pendelmigration aus Oberschlesien. Lebensgeschichten in einer 

transnationalen Region Europas, Bielefeld: transcript 2014. 

Haubold-Stolle, Juliane: Mythos Oberschlesien. Der Kampf um die Erinnerung in Deutschland 

und Polen 1919–1956, Osnabrück: fibre 2008. 

Wiatr, Marcin: Literarischer Reiseführer Oberschlesien. Fünf Touren durch das barocke, 

(post)industrielle, grüne, mystische Grenzland, Potsdam: Deutsches Kulturforum östliches 

Europa 2016. 

Wiatr, Marcin: Oberschlesien und sein kulturelles Erbe. Erinnerungspolitische Befunde, 

bildungspolitische Impulse und didaktische Innovationen, Göttingen: V&R unipress 2016 

(Studien des Georg-Eckert-Instituts zur internationalen Bildungsmedienforschung 140). 

 

Dauerausstellungen zur schlesischen Geschichte in Deutschland und Polen (Auswahl): 

Oberschlesisches Landesmuseum, Ratingen  

http://oberschlesisches-landesmuseum.de/%C3%BCber-uns/das-museum.html  

Schlesisches Museum, Görlitz  

http://www.schlesisches-museum.de/index.php?id=1282  

Dokumentations- und Informationszentrum Haus Schlesien, Königswinter  

https://www.hausschlesien.de/kulturundbildung/museum  

Muzeum Śląskie/Schlesisches Museum, Katowice/Kattowitz  

https://muzeumslaskie.pl/pl/wystawy/?exhibition_type=const  

Muzeum Powstań Śląskich/Museum der Schlesischen Aufstände, 

Świętochłowice/Schwientochlowitz 

http://www.muzeumpowstanslaskich.pl/zwiedzanie/ekspozycja/  

http://oberschlesisches-landesmuseum.de/%C3%BCber-uns/das-museum.html
http://www.schlesisches-museum.de/index.php?id=1282
https://www.hausschlesien.de/kulturundbildung/museum
https://muzeumslaskie.pl/pl/wystawy/?exhibition_type=const
http://www.muzeumpowstanslaskich.pl/zwiedzanie/ekspozycja/

