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Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen 

Kurzbeschreibung des Moduls  

Sowohl in Deutschland, als auch Polen leben zahlreiche nationale und ethnische Minderheiten 
sowie Volksgruppen. Ihre Anerkennung basiert auf unterschiedlichen Definitionen und ihr 
Schutz auf unterschiedlichen Rechtsgrundlagen. Für das deutsch-polnische Verhältnis sind vor 
allem die deutsche Minderheit in Polen sowie die Personen deutscher Staatsangehörigkeit in 
der Bundesrepublik Deutschland, die polnischer Abstammung sind oder die sich zur polnischen 
Sprache, Kultur oder Tradition bekennen, von besonderer Bedeutung. 

 

Das vorliegende Modul skizziert in einem Einleitungstext den politischen Umgang Polens mit 
nationalen und ethnischen Minderheiten seit 1945. Darüber hinaus gibt er einen aktuellen 
Überblick über die verschiedenartigen Minderheiten im heutigen Polen. Die Arbeitsblätter 
vermitteln den Schülerinnen und Schülern einen Einblick in unterschiedliche Definitionen von 
Minderheiten sowie in politische Rechtsgrundlagen, die den Schutz von Minderheiten in 
Deutschland und Polen gewährleisten. 

 

Das Modul enthält 

– eine didaktische Einführung zum Thema 

– Hinweise zu Referatsthemen, weiterführender Literatur sowie Links 

– Arbeitsblatt 1: Minderheitenschutz in Deutschland und Polen 

– Arbeitsblatt 2: Definitionen von nationalen Minderheiten in Deutschland und Polen 

– Arbeitsblatt 3: Nationale Minderheiten in Deutschland und Polen  

– Arbeitsblatt 4: Deutsche in Polen – Polen in Deutschland: Minderheiten als 
Brückenbauer  

– Arbeitsblatt 5: Die deutsche Minderheit in Polen 

– Arbeitsblatt 6: Polen in Deutschland 

– Arbeitsblatt 7: Nationale Minderheiten in Polen 

 



Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen Politik und Gesellschaft� 

  

 

 

www.poleninderschule.de Seite 2 von 4

 

 

 

 

 

 

 

Didaktische Einführung zum Thema 

 
Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen 

 

Hinweise zum Einsatz im Unterricht  

Das Thema „Minderheiten und kulturelle Vielfalt in Polen“ ließe sich behandeln 

– im Kontext der Unterrichtseinheit „Minderheiten in Europa“ 

– im Lernbereich „Eine Welt“ (Grundschule und Sek.I) 

– in Klassen mit Kindern mit Migrationshintergrund 

 

Film 

„20 Jahre. Deutsche Minderheit in Polen“ (20.53 Min., 2013) 
https://www.youtube.com/watch?v=TdYLSIxZeSw 
Eine gute Selbstdarstellung der Geschichte und Gegenwart der deutschen Minderheit in Polen 
mit Fokus auf Oberschlesien. 
 
 
Polen. Streit um schlesische Minderheit (5.15 Min., 2011) 

https://www.youtube.com/watch?v=BGJWHeADhHI 

Vor dem Hintergrund der zunehmenden Anzahl von Schlesiern in Polen geht der Film der Frage 
nach, ob Schlesier eine eigene Nation in Polen sein können und wie sie sich selbst definieren. 

 

Polen und seine Deutschen (43.46 Min. 2014) 

https://www.youtube.com/watch?v=y2WQlLvAn1A  

Der Dokumentarfilmer Hans-Dieter Rutsch hat im ehemaligen Schlesien Menschen besucht, 
die sich nach 1989 als polnische Staatsbürger zu ihrer deutschen Herkunft bekennen, und 
solche, die als Deutsche nach Polen gegangen sind, um an die Geschichte der eigenen Familie 
anzuknüpfen. Sehr gute und eindrucksvolle Dokumentation. 

 

Mittendrin vor Ort: V Kulturfestival der deutschen Minderheit in Breslau. (13.39 Min.) 

https://www.youtube.com/watch?v=xmmXO9T2n1g 

Bericht über das Kulturfestival der deutschen Minderheit im Jahr 2015. 

 

Polnische Migration nach Deutschland (7.59 Min) 

http://www.poleninderschule.de/filme/politik-und-gesellschaft/ 

Der eigens für den Schulunterricht produzierte Film bietet einen guten Überblick über die 
polnische Migration nach Deutschland mit Interviews mit polnischen Migranten und 
Migrantinnen. Eignet sich als Einstieg in das Thema Migration. 
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Einführungstext 

Der Einführungstext vermittelt einen Überblick über die verschiedenen Minderheiten in Polen 
und geht dabei insbesondere auf die deutsche Minderheit ein.  

 

 
Themen der Arbeitsblätter 

– Arbeitsblatt 1: Minderheitenschutz in Deutschland und Polen 

– Arbeitsblatt 2: Definitionen von nationalen Minderheiten in Deutschland und Polen 

– Arbeitsblatt 3: Nationale Minderheiten in Deutschland und Polen  

– Arbeitsblatt 4: Deutsche in Polen – Polen in Deutschland: Minderheiten als 
Brückenbauer  

– Arbeitsblatt 5: Die deutsche Minderheit in Polen 

– Arbeitsblatt 6: Polen in Deutschland 

– Arbeitsblatt 7: Nationale Minderheiten in Polen 

 

 

Themen, Links und Literatur 

Themen für Referate und Hausarbeiten 

Die Themenvorschläge für Referate oder Hausarbeiten sollen Möglichkeiten aufzeigen, das 
Thema über den Unterricht hinaus zu bearbeiten. Entsprechende Hinweise zur 
Sekundärliteratur erleichtern die Recherche und geben erste Anhaltspunkte für den 
Arbeitseinstieg. 

 

Die Definition von Minderheiten anhand von Polen in Deutschland und Deutschen in Polen. Ein 
Vergleich. 

 

Die deutsche Minderheit in Polen. Rechtliche Grundlagen und aktuelle Situation.  

 

Polen in Deutschland. Die unsichtbaren Nachbarn? 
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